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Fodbolden flojtes i gang ..

Hvordan kan man planlegge no-
get, nar vi ikke ved noget? Kan vi
tage pa udlandsferie i 4r? Hvor-
nar abner butikkerne? — og skal
de sa lukke igen? Kan vi holde
fest i Vangede til sommer? Det er
der ingen, der ved. Lige nu sidder
vi i lockdown og prever at lave
dette nummer af Vangede Avis,
men aner ikke om butikkerne
kommer til at &bne som planlagt
eller restriktionerne bliver for-
leenget.

Hvordan kommer man sé igen-
nem denne forvirrende tid? Ja,
det ved vi heller ikke! Vi er faldet

ind i vores egen ‘lille trumme-

921‘_: 149 - rum’— vi gar pa arbejde, men me-

> R get fa skal have lavet grafisk ar-
S‘Uﬂ@ﬁhg bejde, da alle er i venteposition.
privilegerede ‘Godt der er hjalpepakker,
g tenker du maske, men selv om
den ene halvdel pé avisen er ansat
med lon, sa er der ingen hjelpe-
pakker, ndr man har s nert for-
hold, at man er gift. S& er det
godt, at vi med opbakning fra an-
noncererne kan lave en Vangede
Avis.

Pa Facebook kan vi se, at man-
ge benytter de mange timer der-
hjemme til at fa ryddet ud i gem-
merne og forere ting vk til stor
glaede for nogen, som lige stir og
mangler — det kan jo nasten ikke
blive bedre.

Husk i din ‘oprydningsiver’ ik-
ke at fa smidt din historie ud; den
er gemt i de gamle breve, bille-
derne og maske i nogle film eller
negativer — pas pa dem eller del
dem med andre. Hvis de er fra
Vangede er vi meget interesseret
og ellers kan det veere at Lokalhi-
storisk Arkiv vil veere glade for
det. Skulle dine billeder vere fra
andre steder i landet, s tenk pa
om andre lokalarkiver kunne vee-
re interesseret.

Hvis du savner samvaerd, sa
husk, at der stadig er sma lom-
mer, hvor man lige kan se et an-
det menneske. Vi kan jo samles
med familien derhjemme eller
man kan jo gi en tur sammen
med andre, dog ma man kun vere
fem i gruppen.
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Laes denne gang om Vangede Avis udgives af Trykkeren.dk Vi héber at alle har det vel og
i samarbejde med Vangede Bycentrum. k?m frembrmgg lidt mere télmo-

Nyt fra Vangede * GVI 100 ar Sats og tryk: Trykkeren.dk glghed'toForoe ningerne ng%( lul[:).i
Mere om Ingers barndomsminder Journalist Helle Tuul peINe star pa Spring og er kiar i
.. . igen at gore det sjovt i Vangede.

Gamle aVlSkhp * Hvor i Vangede Redaktoer Allan Andersen Fordrshilsen

.. 0g meget mere Deadline til sommerens avis er den 15. maj 2021 Susanne og Allan

Vangede Avis




2

Vangede Avis

\&/

Nyt fra Vangede ° Nyt fra Vangede * Nyt fra Vangede -

Der sker forandringer pa hjernet
af Vangede Bygade og Snoge-
gérdsvej. Bade i den tidligere
Matas-butik og hos friseren.
Nihao Asian Market

Her i foréaret kan vi gleede os til
en rigtig spaendende ny butik i
Vangede — et asiatisk supermar-
ked med udvalgte asiatiske
snacks, drikkevarer, krydderier,
instant fastfood, frisk frugt og
grontsager og hej kvalitet af
husholdningsprodukter som le-
veres direkte til butikken 1 Van-
gede fra producenterne.

Ling glaeder sig til at dbne bu-
tikken; hun forventer, at det bli-
ver midt i marts maned, men
hold e@je med butikken og felg
med pa Vangedes hjemmeside.

Pa abningsdagen vil der vere
10 % rabat pa alle varer i butik-
ken og et stykke gratis kinesisk
slik til de ferste 50 kunder.

Vi byder Nihao Asian Market
velkommen til Vangede og glae-
der os til at besoge butikken.

Ny friser pa hjernet
I nabobutikken er der stadig fri-
ser, men der vil vare nye ansig-

ter, nar de far lov at abne igen.
Catharina har efter lange overve-
jelser besluttet at selge salonen.
Pga. restriktionerne nér hun
desverre ikke at komme tilbage
til salonen inden overtagelsen.
“Jeg vil gerne takke jer, alle
mine sode kunder, for knap syv
fantastiske ar. Det har veeret en
forngjelse.”, siger Catharina,
der pr. d. 1/3 har solgt til Shivan

Naamo. Catharina héber, at I vil
byde Shivan godt velkommen.

Salones nye navn bliver “Hair-
Look”. Shivan, som har veret
udlert friser i 13 ar, synes at det
nu er tid til at have sin egen sa-
lon. HairLook tilbyder béade
herre, dame og berneklip og
Shivan fortaeller, at der kommer
en friser mere i salonen, men
det er ikke pé plads endnu.

I kan se dbningstider, priser og
mere pa salonens hjemmeside
www.hairlooksalon.dk

Vangede Avis byder HairLook
og Shivan velkommen til Van-
gede.

Vi synes, at det er dejligt, at vi
kan g et forar i mede med mere
liv 1 bygaden.

Ny bog fra Vangedeforfatter
Journalisten Ib Seby har skrevet
bogen Floridas Danske Pioner,
som udkom i februar 2021.

Det er den utrolige og sand-
feerdige beretning om postdren-
gen fra Nordjylland, som blev
en af Danmarks mest succesrige
udvandrere i Amerika.

Trods perioder med stor mod-
gang, ulykker og personlige tra-
gedier grundlagde Anders Chri-
stian Frost flere bysamfund.

I en hgj alder forméede han at
skabe verdens sterste boom af
tomat-produktion, hvilket gav
ham status som en af fedrene
bag det moderne Florida.

Floridas Danske Pioner strak-
ker sig over en periode fra 1856
til 1924, og den veldokumente-
rede beretning afspejler ogsa
datidens rivende udvikling i
Amerika, hvortil over 350.000
danske udvandrere sogte lyk-
ken.
www.floridasdanskepioner.dk

Udstilling af Vangedemalerier
V. L —..' . ]

Vi haber at det bliver muligt at
komme pa biblioteket og caféen
til maj og juni, hvor vi har vores
Vangede maleriudstilling.

Vi samarbejder med kommu-
nens Lokalarkiv om at lave den-
ne udstilling og haber, der duk-
ker en masse spandende male-
rier op.

Dette maleri fra Bomhuset fik
vi et foto af for mange &r siden.
Personen, der havde billedet, er
her desverre ikke mere, men
hvis der er nogen af jer, der har
arvet dette maleri vil vi meget
gerne lane det til udstillingen.
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Har du eller nogen i din fami-
lie dette eller et andet maleri
med motiv fra Vangede, sé kon-
takt os pr. mail avisen@vange-
de.dk eller ring pa telefon 39 65
74 41, s kan vi aftale naermere.

oILISENSE,,

Vi glader os og er
Kklar til at tage imod
vores kunder nir
vi kan abne igen.

Torben og co

Tif.: 39 68 01 78

Teel stjerner

I december havde Vangede By-
centrum deres arlige konkurren-
ce om at finde stjerner pa Van-
gedes hjemmeside og blandt
dem, der ramte plet blev der
trukket lod, og det blev Kirsten

Hamann, der kunne hente den
flotte gavekurv hos Today’s Spe-
cial, som havde fyldt kurven
med lakre produkter.

Endnu engang tak til alle jer,
der havde veret en tur pa Van-
gedes hjemmeside og fundet de
gemte stjerner.

Selvom der ikke er flere stjer-
ner pa vangede.dk er hjem-
mesiden stadig et besog vaerd,
da der gemmer sig mange andre
spaendende ting. Her kan du le-
se de gamle aviser, se billeder
fra arrangementer og gamle da-
ge, finde butikker og mange an-

dre informationer om vores
landsby.

Allan Andersen

Vangede Bycentrum

Artikler og annoncer afleveres eller sendes til: Vangede Avis, Snogegardsvej 49,
2820 Gentofte. TIf. 39 65 74 41. Meget gerne pr. email: avisen@vangede.dk. Op-
tagne artikler og indlaeg dakker ikke nedvendigvis redaktionens holdning. Der
tages forbehold for trykfejl, ligesom vi ikke patager os noget ansvar for folge-
virkning af evt. trykfejl.

Expats welcome; team fluent in English.
Gode parkeringsforhold.

) ﬁﬁ  Henrik Holmgard

Tandlzgerne i Vangede V—

Alle former for tandbehandlinger til hele familien.
Implantater udfgres af hgjt kvalificeret specialist.

Lars Hansen
Henriette Holmgard

& % Emma Howes

=~ Susanne Graahzk

Vangede Bygade 63,1
2820 Gentofte
Telefon 39 65 34 31
www.vangedetand.dk
Aftenabent mandag
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Idéer til gature i Vangede

Under normale omstendigheder gar Vangedes Venners géhold en tur rundt i Vangede hver lordag. Hverken vejret eller helligdage har an-
dret pé dette. Men det nuvaerende forsamlingsforbud har eendret det hyggelige samveer til at man gar hver for sig. Pa vvgaatur.blogspot.com
kan du se mange af de ture, vi har veret pa. Her har vi samlet lidt inspiration til nogle ture, du méaske kunne tanke dig at ga. Alle disse ture

starter og slutter ved Café Caféen, Vangede Bygade 45
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Restaurant Vangedevej 8, 2820 Gentofte

Vangede Begravelser
Din lokale bedemand

Vangedevej 129 e 2820 Gentofte e info@cphbegravelse.dk

N)'!' ??ZI;'HNE ke away
(\ ) HEMEIEER
k % ?::\ alle a la carte

Vi holder abent for
‘Mad ud af huset’

Vi haber, at vi snart
igen kan holde abent

og give jer en hyggelig
Alle dage: 16-21
doplevelse.
TIf. 7022 24 46 macopieverse: Bestil online eller ring
Skulle restriktioner
www.cphbegravelse.dk

bliver udskudt, haber
vi, at I vil benytte jer af
vores Take away.

39 65 82 20

www.nyzy.dk

Nummer 106 - februar 2021
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Brug de lokale

Vi tror, at de fleste Vangedenit-
ter er meget bevidste om at bru-
ge de lokale butikker. Lige nu er
det malplaceret at opfordre til at
bruge de lokale butikker, da
mange af dem er ramt af corona-
restriktionerne og kan bare gé
hjemme og vente pa at komme
til at servicere jer igen.

Der er flere af jer, der har be-
nyttet hjemmedagene til at fa
ordnet badde det ene og andet.
Det har givet arbejde til mange
héndverkere, her vil vi godt
komme med en stor opfordring
til at en af Vangedes mange
handverkere far mulighed for
at lave diverse reparationer og
vedligeholdelser i hjemmene i
Vangede.

Her i1 Vangede Avis er der mu-
lighed for at finde annoncer fra
flere af byens handverker. Det
er der heldigvis mange, der be-
nytter sig af, nér de skal finde
en handverker til at hjaelpe med
goremalet. Mange af disse an-
noncer er fast med i Vangede
Avis sé handverkerne er med til
ogsd at holde Vangede Avis i
gang.

Vi har i dette nummer samlet
handverkerannoncerne her pa
siden, klip den eventuelt ud og
hang den op pa keleskabet, sa
kan du nemt finde en handvar-
ker, nar der er brug for det.
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Alpha VVS

Blikkenslager, energioptime-
ring, kloaokarbejde, fjernvarme,
gasfyr, nyt badevarelse
www.alphavvs.dk

Glas og Fugemesteren
Glarmesteren, der ogsa klare di-
ne fuger
www.glasogfugemesteren.dk

Torp Glas

Glarmester med butik

Her kan du ogsé fa indrammet
billeder

www.torpglas.dk

Frikkes Tagdaekning
Pélegning og reparation af tag-
pap

www.frikkestag.dk

Emil Nielsen Smedevaerksted
Stebejern, stalkonstruktioner,
kunst, facader
www.smedevaerksted.dk

Kjeld Hansen Murer og VVS
VVS service, bad og modernise-
ring, skifer-, tegl- og paptag
www.kjeldhansen.dk

Kontakten
Alt i el-arbejde
www.kontakten.dk

Snedkermester

Tom Christiansen
Inventarsnedkeri, maskinsned-
keri, ombygning, skitser og teg-
ninger, projektering
www.snedkermesteren.dk

O(Alpha

Gaskedler
Tagarbejde Skotrender

Alle former for
VVS-service

Mesterlodden 29
TIf.: 4593 19 49
www.alphavvs.dk
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Emil Nielsens Smedevarksted A/S
Mesterlodden 33, 2820 Gentofte

www.smedevaerksted.dk

(Kjeld Hansen ¢

Seborg Hovedgade 14 A
2770 Dyssegérd
Telefon 39 65 39 65

3 Butik og udstilling
3 Bad og modernisering
3 Skifer - tegl - paptag

3 VVS service
m. degnvagt

www.kjeldhansen.dk

Snedkermeste‘

Tom Christiansen

Mesterlodden 30
2820 Gentofte

TIf. 39 68 05 56
Bil 40 34 85 56

email@snedkermesteren.dk
www.snedkermesteren.dk

0g Fugemesteren

Energiglas
Forsikrings arbejde
Heerdet glas

Termoruder

Glarmesterfirmaet
Torp Glas

Dan Turells Plads
Vangede Bygade 39
2820 Gentofte

29 28 57 60

www.torpglas.dk

Kvalitetshandvark siden 1902

Alt fugearbejde udferes

Dore og vinduer

Frikke’s_
Tagdaekning Aps

Ericavej 23
2820 Gentofte

40 31 05 01

Vadnim Glarmester
Kim Groth
Mosegardsvej 25B
2820 Gentofte
TIf: 4094 1757
glasogfugemesteren@live.dk
www.glasogfugemesteren.dk
* Tagdeekning med Icopal
* Overstrygning af tage 3
med asfalt D",
*Rep. & vedligehold W
af paptage

KONTAKTEN

aut. EL-installator

Nymose Huse 2
2820 Gentofte

Tif.: 39 65 47 60
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" CHRISTIAN BRANDT-MIILLER

i FRANCHISETAGER & INDEHAVER,
~ EJENDOMSM/GLER MDE
| JESPERNIELSEN,

- GENTO E/VANGEDE

Y|
RDIT.

Hos Jesper Nielsen arbejder vi pa tveers af vores 8 forretninger, der deekker fra Amager og City til Nordsjlland.
Det giver os mulighed for at skabe en fantastisk synergi. Alle vores forretninger har fokus pa alle boliger til salg, og vi
formar at flytte kebere over by- og kommunegranser. Faktisk er det sadan, at ca. 20% af boligerne bliver solgt af en
maglerfraenandenJesper Nielsenforretning. Detforeger sandsynlighedenfor, atdin bolig bliver solgt med omkring
20% alene af den grund. Vioptimerer ditsalg pa alle processer og ved hjaelp af en meget markant synlighed pa de sociale
medier, sominspirerer keberne, giver vi dit hjem flest mulige keberajne. Samlet set resulterer deti de bedste forudsaet-
ningerforenkortliggetid og etsalgtil prisen. Lige nu har vi keempe efterspergsel og ofte flere kabere til hver baolig, og
vimangler hjemtil salg, sa kom forbivores nyrenoverede butik pa Vangedevej 137, og du kan kontakte Ejendomsmaegler
Christian Brandt-Miiller pa 8844 6007 / cbm@jespernielsen.dk eller Seniorradgiver Lars Danielsen pa 8844 6005
[/ Id@jespernielsen.dk og fa en rlig radgivning om, hvordan vi kan hjelpe dig med at fa mest ud af dit boligsalg.

EJENDOMSMAZGLERFIRMAET

JESPER NIELSEN

TLF. 88446000 | VANGEDEVEJ 137 | 2820 GENTOFTE | FINDHJEM2820@JESPERNIELSEN.DK
GENTOFTE/VANGEDE | HELLERUP/CHARLOTTENLUND | KGS. LYNGBY | HOLTE | HORSHOLM/RUNGSTED | @STERBRO/ CITY | FREDERIKSBERG / CITY | AMAGER STRAND / AMAGER
BESAG JESPERNIELSEN.DK OG FIND HJEM
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Mine barndomsminder IV

Af Inger Hertz Ager
Historien er fortsat fra Vangede
Avis nr. 103, 104 og 105

Mit farvel til Vangede for en tid
11973 gik jeg ud af Mosegards-
skolen med et fint 9. klasses ek-
samensbevis.

Hvad ingen vidste, ud over
min familie, var, at jeg der sidst

foreldre var jo af ‘den gamle
skole’ med pli og orden. Det he-
le var sa overvaeldende for mig,
og alting gik sa hurtigt, at jeg
fulgte med tidens gang og gjor-
de, hvad jeg fik at vide var ‘det
bedste og det rigtige’. Der blev
sogt om Kongebrev, og jeg blev
gift i Seborg Kirke.

Det lille barn, jeg ventede, var
min datter Christina. Hun kom
til verden pa Gentofte Amtssy-
gehus den 4. oktober 1973.

Min lille pige kom med s& me-
gen keerlighed, og hun @&ndrede
alt i vores Familie Hansen og
var for os alle ‘som sendt fra
himlen’. Hun blev overest med

1juni maned var i 6. maned. Jeg
var lige blevet 16 ar og ventede
et lille barn ferst i oktober.

Jeg flyttede til Seborg Hoved-
gade 131, 1. th. den sommer
sammen med den vordende far
John Hansen, der var anlaegs-
gartner ved Gentofte Kommu-
ne. Vi fik en vicevertbolig, og
der lerte jeg for alvor at vaske
og fernisere trapper. Jeg blev
med ét forvandlet til en voksen
med ansvar, beslutninger, og
hvad der ellers folger med, nar
man pludselig bliver bdde mor
og gift, og min ungdom stod
pludselig pa pause.

Selvom vi skrev 1973, sa var 3
det hele ikke sa ligetil, og mine Lille Christina

Vi holder abent for ‘Mad ud af huset’
Alle dage: 16-21
Bestil online eller ring

39 65 89 88

Phoenix Running Sushi
Vangede Bygade 96 - Telefon 39 65 89 88

www.phoenixrunningsushi.dk
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kerlighed, og det overraskede
vist mine foraeldre, at man kun-
ne elske et barnebarn SA heijt.
Min mor og far var pa det tids-
punkt kun hhv. 43 og 47 ér, sa
nar de gik med Christina i bar-
nevognen, sd var der nogle, der
var sikre pa, at de matte have fa-
et en lille efterneler. Kaerlighe-
den mellem dem og min lille pi-
ge ville ingen ende tage, og den
voksede kun ar for ar.

Det blev en lidt sver tid for
mig, en tid, hvor jeg nemt kunne
veere get helt i std, men ogsé en
tid, hvor mine forzldre stottede
op om mig og min lille pige og
hurtigt fik mig til at indse, at
min uddannelse var meget vig-

tig. Derfor tog jeg realeksamen
pa 2 ér pa aftenskole pé Villaby-
ernes Realkursus i Hellerup.
Dengang abnede en realeksa-
men mange dere, og det sande-
de jeg, da jeg straks efter eksa-
menen i 1976 fik en kontorlere-
plads hos Johs. Petersen i Gen-
tofte.

Tilbage til Vangede

1976 blev et omveltningsér for
mig og Christina, men med min
cksamen og min lereplads og
godt med stotte hjemmefra, fik

kan stadig kebes hos

Torp Glas

Friser Totten

Café Caféen

Today's Special
Charlotteklubben

Bog & Idé, Hellerup

Skjold Burne Vangede
Under Bogen, Gentoftegade
Charlottenlund Bog & Idé

Os fra Van

§ede

Bog & |dé, Sgborg Hovedgade
og hos Vangede Avis - vangede.dk

Gor det ondt?

FysioDanmark Gentofte Fysioterapi er specialister inden for:
> Behandling af smerteproblematikker — bl.a. myoser, slidgigt,
ischias, piskesmeeld, spaendingshovedpine, smerter og hold
i nakke, skuldre, lzend m.m.
> Behandling af inkontinens
> Pilates — individuel- eller holdtreening

> 0g meget mere Laes mere pa

www.gentoftefysioterapi.dk

FYSIO

DANMARK

Gentoftegade 52, 2.sal | Tel 39 68 21 24 | Info@gentoftefysioterapi.dk

2820 Gentofte Fax 39 68 21 66 | www.gentoftefysioterapi.dk
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Ormegdrden

jeg styrke og tro pa, at jeg af
mange grunde métte bryde ud af
det liv, jeg havde, og starte pd en
frisk. Sa vi to flyttede hjem til
mine foraeldre pa Stolpehej 55 1
et par maneder. Der var dog fin
hjelp at hente fra Gentofte
Kommune, og jeg blev hurtigt
tilbudt en lille lejlighed pé Stol-
pegérdsvej 14 H, 2. sal th.
Keert barn har jo mange navne,
og stedet blev bade kaldt Orme-
garden og Bissegarden, og jeg
huskede jo meget vel, at jeg
gennem min skoletid kendte fle-
re, der boede dernede, og at ste-
det ikke havde det bedste ry.
Men for mig var det bare lykken
endelig kun at vaere mig og min

datter. Der var dog ingen luksus
i den lille 2-varelses lejlighed.
Der var et toilet med handvask
og en varmtvandsbeholder i
kokkenet, og hele lejligheden
blev opvarmet af den store pe-
troleumsovn, der stod i hjernet
af stuen. Det beted derfor ogsa,
at jeg meget ofte matte ned i to-
baksforretningen/kiosken, der
la ved siden af Diligencen, for at
kebe petroleum, og det var en
lidt tung affere.

Jeg fik mit forste heldagsar-
bejde som kontorassistent hos
Louis Malholm A/S péa Vange-
husvej ved Qsterbro og Christi-
na fik hurtigt plads i berneha-
ven, der 14 lige ved opgangen pa
Stolpegardsvej, ‘Lakridsbern-
ehaven’ blev den kaldt. De var
meget sede og rare, og hun blev
glad for at veere der, men hun
holdt altid gje med, om hendes
mormor kom cyklende forbi
ude péa Stolpegéardsvej, for hun
vidste, at hun naesten altid fik
lov til at komme med hende
hjem, nar mormor kom tilbage
efter sine indkeb.

Vi fraflyttede Stolpegardsve;j
14 H i oktober 1977 og flyttede
til Kokkedal, men vi kom meget

ofte 1 Vangede og pa Stolpehgj
55 helt indtil 2005, hvor mine
foreeldre sa flyttede til Fyn.

Begge mine bern (jeg fik min
son Marc i 1984) har altid holdt
meget af Stolpehgj og Vangede.

Stolpehgj og Vangede er for
os, der er opvokset der eller har
levet der gennem generatio-
ner, specielt i 1950-1970’erne,
et ganske sarligt sted. takt
med at bernene fra vores forael-
dres generation blev voksne og
flyttede, i samme takt endrede
Stolpehgj sig radikalt. Butik-
kerne begyndte at lukke. De,
der ejede butikkerne var ogsd
blevet eldre, og ingen nye turde
lobe an med at drive noget vide-
re. I Vangede var der nemlig ab-
net flere storre butikker, sa de
sma butikker blev ladt i stikken
stille og roligt — praecis som det
er mange steder i dag. Ismejeri-
et blev dog overtaget, men fun-
gerede mere som nerbutik
(kebmand) og fortsatte ind i
80’erne inden den ogsd maétte
dreje noglen om.

‘Os fra Vangede’ bor maske et
andet sted i landet, men en stor
del af sjelen er blevet i barn-
dommens gader. Nogle er ble-

vet, andre vendt tilbage, men
endnu flere mé bare lige igen-
nem byen en gang imellem for
‘at fa varmen’ og mindes alt det,
vi forlod, og som vi elskede.

I 2005 tog min mor og far en
meget stor beslutning og forlod
deres elskede Vangede for at
flytte neermere pa os bern, ber-
nebern og oldebern, der naesten
alle boede pa Fyn og i Jylland.

Min far havde det sveerest med
at forlade Stolpehej, og for dem
begge var det under alle om-
steendigheder sorgeligt at forla-
de det trygge liv og deres gode
relationer, venner og bekendte
igennem sa mange ar, specielt
deres fantastiske naboer, Karen
og Tage Bollingtoft Pedersen.

Men mine foreldre flyttede
den 31. januar 2005 ind i et helt
nyopfert seniorbofaellesskab i
@rbzk pa GDstfyn, som ogsa, pa
trods af alt, viste sig at veere den
helt rigtige beslutning. Dog
holdt de aldrig op med at savne
deres Vangede og bibeholdt da
ogsa den gode kontakt til de be-
tydningsfulde venner og gode
bekendte pa Stolpehgj og i Van-
gede, som de jo havde kendt i
over 55 ar.

Vi er de mest s®lgende ejendomsmaeglere i 2820°

danbolig Gentofte

Gentoftegade 49, 2820 Centofte - TIf. 39 40 80 90 * gentofte@danbolig.dk

danbolig Gentofte-Vangede

Brogardsvej 137, 2820 Gentofte * TIf. 33 40 80 90 - vangede@danbolig.dk

danbolig.dk

*jf boligsiden.dk - find maegler d. 26/10-2020

danbolig

SAMARBEJDER MED NORDEA
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25 ars jubilaeum

11998 var det 25 ar siden, at jeg
gik ud af Mosegardsskolen. Jeg
fik kontakt med 3-4 gamle klas-
sekammerater, og vi gik sam-
men pé jagt for at finde frem til
alle, sd vi kunne holde vores
25-ars jubileeum. Det lykkedes,
og vi holdt en fantastisk aften
oppe i festlokalet oven pa vug-
gestuen pa Stolpehgj. Der kom
ogsa fire laerere, sd endnu et dej-
ligt minde. Skulle der vaere nog-
le af mine gamle klassekamme-

BTy ;

25 ars jubilarer fordn Mosegardsskolens indgang

rater, der laeser dette, sa vil jeg
hermed gerne sige, at jeg haber,
at vi kan gentage succesen og
holde vores 50-ars jubileum i
2023.

Skzebnen

For at gere en meget lang livshi-
storie kortere, den foregik jo
fremadrettet uden for Vangede,
sa boede jeg fra 2002 pa Fyn. I
2007 boede jeg i Svendborg og
havde i l&ngere tid veeret single.
Nytarsaften foregik i Svendborg

Gudstjenester i
Vangede Kirke.

Vi holder gudstjeneste hver sgndag

kl. 10.00. Efter geeldende retningslinjer
varer de 30 min. og der er ingen feelles-
sang. Til gengeeld er der god lejlighed
til at nyde Vangede Kirkes dygtige kor,
der gerne ma synge — og gar det

smukt.

Der er god plads i Vangede Kirke, og
det er muligt at sidde trygt og pa
afstand af andre — og samtidig nyde
feellesskabet med Gud og mennesker.

Eftermiddagsandagter i

Vangede Kirke.

Sa leenge restriktionerne er som de er,
holder vi eftermiddagsandagter i Van-

gede Kirke ca. hver 14. dag.

Der er eftermiddagsandagt d. 3. marts

kl. 16.00-16.30, og d. 17. marts kl.

e

16.00-16.30. Der vil vaere smuk musik
og enten en bibelforteelling, lidt poesi

eller maske en opleesning.

Der er ingen tilmelding, sa lad endelig
vejen falde forbi Vangede Kirke og nyd
roen og faellesskabet, som holder,
ogsa selv om vi holder afstand.
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Borgerforening, hvor der var
lagt op til en meget festlig aften.

Pludselig herte jeg en stemme
bag mig, der virkede velkendt.
Det var ikke manden, jeg umid-
delbart genkendte, men mere
hans sprog, og det skulle hurtigt
vise sig, at manden var Steen
Ager Hansen fra Vangede. For
‘os fra Vangede’ har jo ogsé vo-
res helt eget sprog. Steen vokse-
de op i Vangede og boede pa
Snogegardsveenget 9, 2. sal tv.
sammen med sine foreldre Ger-
da og Henry og sestrene Gurli
og Annie. Det viste sig jo lynen-
de hurtigt, at vi mere eller min-
dre havde et vald af skenne
minder til faelles. Steen gik ogsa
pd Mosegérdsskolen, og vi
kendte jo rigtig mange af de
samme mennesker fra vores
dejlige barndom og ungdom.
Jeg huskede Steen fra billeder i
mit hoved bade fra skolen, fra
ungdomsklubben og fra de om-
givelser, hvor vi alle faerdedes,
men Steen blev fodti 1955, sa to
ars forskel beted alt andet lige
en del.

Steen og jeg blev gift i 2010.
Mine foraldre var henrykte for
deres svigersen, og specielt min

mor var sd glad for at kunne de-
le uendelige ‘Vangede-billeder’
med Steen. Vi har siden vearet
pa mange ture til Vangede bade
med mine foreldre og uden.

I'maj 2011 dede min mor 81 ar
gammel.

Den sidste store tur var en hel-
dags-nostalgitur sammen med
min far12018, hvor alle for ham
teenkelige minderige steder blev
genbesogt.

Min far dede i november 2019,
han blev nasten 94 ar.

Mine foraldre ndede at holde
diamantbryllup (60 ars bryl-
lupsdag) 1 2009. Efter min mors
ded 12011 boende min far alene
i boligen 1 @Orbak, indtil hans
dod 1 2019. Han savnede min
mor usigeligt meget, men bibe-
holdt viljen og glaeden ved livet
og ikke mindst sin store humori-
stiske sans.

Langslen efter Vangede forla-
der os aldrig.

Slutteligt vil jeg gerne takke
byen, menneskerne og livet for
en hjertelig, varm og tryg barn-
dom i det dejlige Vangede. Ha-
ber I har nydt min lille rejse.

Pasken i Vangede Kirke.
Hold gje med kirkens hjemmeside
www.vangedekirke.dk og Vangede
Kirke pa Facebook. Vi plejer at have
mange gudstjenester og gode,
hyggelige aktiviteter for store og sma
i pasketiden. Hvis restriktionerne
lempes er vi klar. Hold jer opdateret
online eller i kirkens udhaengsskabe.

\angede Kirke

en aben, engagerende og nutidig Kirke,
hvor der er rart at veere, for alle
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Er der nogen, der kendte Ejnar Rasmussen?

Ulla Ritter har spurgt om vi kun-
ne hjelpe med oplysninger om
hendes farfar Ejnar Rasmussen,
hun ved, at han har veret med til
at starte en fodboldklub og at
han har boet pa Brogarden.

Efter noget sogning dukkede
der en omtale op fra Ejnars 90
ars fodselsdag

Fredag den 17. marts 1989

Ejnar Anders Rasmussen, Rikke
Marie-Hjemmet i1 Skodsborg,
kan i morgen, fredag 17. marts,
fejre sin 90 érs fodselsdag. Ejnar
Rasmussen stammer fra Brogar-
den i Gentofte, og kom som 15-
arig 1 smedelere. Den gamle
smedje 1& ved Bommen pa

Ejnar Rasmussen

Lyngbyvej, og mange hestevog-
ne standsede op her. Samtidig
var der masser at bestille med at
sko heste for egnens store garde.

Men Ejnar Rasmussen har og-
sa pa anden made haft mange
jerniilden. Som ung fik han ar-
bejde pé Stélvarefabrikken i
Lyngby. Samtidig var han en
meget aktiv cykelrytter i ABC.

11921 var han med til at starte
Gentofte-Vangede Idratsklub,
hvis klubaktiviteter dengang
udfoldede sig p& Vangedevej 12
(se kort pa side 10). Det forte
ham ind i fodboldsporten, hvor
han var leder og i 25 ar fodbold-
dommer. Kolonihaven var hans
store hobby, og i 35 &r havde
han sin altid velplejede have i
Solvang pa Nybrovej. Han var
medstifter af DUI’s Vangedeaf-
deling. Hans daglige arbejde
var hos KTAS, hvor han naede
at fejre 40 érs jubileeum.

Vi har sa ogsa spurgt Poul Gre-
gersen hos GVI om han kendte
Ejnar. Poul fortaller:

“Jeg kendte godt Ejnar Ras-
mussen. For vores 50 ars jubi-
leeum 1 1971 samlede vi en raek-
ke personer, der havde veret
med fra forste faerd, for at fa de-
res historier og her var Ejnar
med.

Sidst Ejnar var i GVI var ved
indvielse af vores nye klubhus i

omtale af Ejnar i jubileeumsbo-

2

gen.

Har du kendt Ejnar Rasmus-
sen, sd send lidt tekst om, hvor
du kender ham fra og dine kon-
taktoplysninger til
avisen@vangede.dk
sé giver vi besked til Ulla.

1989. Ejnar dede 24. maj 1990
og der er ogsa bade billede og

Fuglegérdsvej Fysioterapi
i " Behandling og genoptraening
1 af muskler, led og ryg.

.1 @ |dreetsskader
x4 e Rygtraening
i o Kngeoptraeningshold
¥ e Nakke-skulderhold
e Sclerose- og eldrehold.

v/Jens Lyngs@ og Jacob Haiby
Fuglegardsvej 45 - TIf. 39 75 14 25

www.fuglegaardsvejfysioterapi.dk
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Tilskud fra sygesikringen og “danmark”
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STORSTE SALGSVAKST | 2020

Hos LokalBolig har vi haft den suveraent
storste salgsvaekst i 2820 Gentofte i
2020.* Vi tror pa forsat vaekst i 2021,

og s@ger derfor boliger til salg i Vangede.
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Vaekst i antal solgte boliger i 2820 Gentofte de seneste 12 maneder
Kilde: Boligsiden.dk < Find maegler<» 2820 Gentofte < 01.12.19 & 01.12.20

Vi soger boliger
til salg i Vangede!

Kontakt os for en gratis og
uforpligtende salgsvurdering

Telefon Mail

396266 00 Gentofte@LokalBolig.dk

LokalBolig

Gentofte & Vangede
Gentoftegade 34
2820 Gentofte
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GVI fylder 100 ar
d. 21. august 2021

Af Helle Juul
Uanset hvor i Vangede man op-
holder sig, kan man altid here
nar der bliver spillet fodbold pa
anlegget i GVI — Gentofte-Van-
gede Idretsforening.

Vores lokale fodboldklub med
mere end 1.000 medlemmer kan

i ar fejre 100 ars jubileeum. En
begivenhed der i hej grad fortje-
ner at blive markeret og fejret.
Drevet af lysten til fodbold un-
der mottoet: lysten til fel-
lesskab favner GVI bédde bred-
den og udvikler talenter. Fra U5

GVI's forste rigtige klubhus. I baggrunden ses det hus, der i dag
bl.a. rummer Diligencen; hvor der for var et stategt hus kaldet ‘Ve-
Jhuset’. Klubhuset var en tidligere husvildebarak, der var blevet til
overs. Banen gik over det omrdde, hvor Nybrovej gdr (se nedenfor).
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11944 ﬂyttede klubben ttl Nymosen —til et nyt f :nt nyt klubhus
med leekre omkleedningsfaciliteter.

til veteran +60-hold, piger dren-
ge, kvinder og mend er der
selvklart rift om at trene og
spille kampe.

Med de to kunstgreesbaner er
det heldigvis blevet muligt at
spille aret rundt og pd mange
tidspunkter.

Det ma veare en udfordring at
sikre spilletid og omklednings-
faciliteter til alle og corona-re-
striktionerne ma bestemt ikke
have gjort arbejdet lettere.

\Hemmets “Hor
ﬂ“bagenr' =

PSS

—

b

ate Kirkesal matr. hr. 9 qb\_

De mange ildsjzle, frivillige,
treenere, ledere, foreldre og an-
satte yder hver iser en kempe
indsats og er med til at sikre at
GVI forbliver en aktiv og attrak-
tiv fodboldklub.

GVI har deltaget i et projekt
“P for piger”, et nyt tiltag for at
styrke, fastholde og tiltreekke
pigers interesse for fodbold. En
af mélsetningerne nar GVI fyl-
der 100 er netop at der vil vare
100 indmeldte piger i GVI.

Matrikelkort 1924

2

v‘ o‘

Ved Bommen
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GVIs logo er pa bade trojer,
tasker og meget mere.

Talentfzllesskab og talentud-
vikling er GVI ogsa meget op-
marksomme péd, og et samar-
bejde med blandt andet FCK er

en gulerod for de piger og dren-
ge, der dremmer store fodbold-
dremme.

GVI er stolte over at have faet
tildelt en stjerne af DBU -
Dansk Boldspil-Union. En vel-
fortjent anerkendelse som DBU
gav til klubben for deres gode
arbejde med tallentudviklingen.
GVI péapeger, at den tildelte
stjerne ogsd skal ses i lyset af
det sterke treeningsmiljo som
kommer alle til gavn og glaede.

Selvom man ikke er aktiv fod-
boldspiller kan det varmt anbe-
fales at besoge det dejlige anleg
i Nymosen, gé en tur rundt om
banerne, folg med i hvornar der
bliver spillet og treenet og ind-
snuse den gode atmosfzre. Et

besog i Bistro 28 for dagens ret
eller bare en kop kaffe kan ogsa
varmt anbefales.

Vi lenges efter, at kunne meo-
des og ser frem til der igen kom-
mer liv pa banerne og i klubhu-
set pa Mosebuen 28B.

Det startede i 1921 i et skur pa
Vangedevej 12 bag Vejhuset,
der blev revet ned i 1936, da hu-
set med Diligencen blev bygget.
Banen 1& der hvor Nybrovej
starter i dag. I dag er det et liv-
ligt klubhus med omklednings-
faciliteter, kontorer, modeloka-
ler, bistro, adskillige grees- og
kunststofbaner og fodboldspil-
lere i alle aldre.

Vi ensker GVI et stort tillykke
de forste 100 ar.

Aktivitet pa banerne i Nymosen

VANGEDE

v Rudolph de Klauman
Mase
2820

vangede@home.dk
TH. 38 4139 30

Lige nu er der stor

efterspgrgsel pa dem her.

Hele verden star pa hovedet. Undtagen dine mursten. De ligger solidt og godt pla-
ceret — som altid. Og faktisk er der stor efterspgrgsel og stigende priser pa dem.
Sa hvis du gerne vil lave om pa noget, er det et rigtig godt tidspunkt at szlge din bolig.
Det eneste, du skal ggre, er at tage det farste skridt.

Bestil en vurdering hos home Vangede pa

tif. 38 4139 30 eller pd home.dk/vangede

home
Lo gl
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Einar Helt, Vangede, fodt 1903 i1 Gentofte

I Lokalhistorik Arkiv er vi stodt pa Einars egen forteelling om hans liv i Vangede. Han har indtalt den pd bdnd, som er renskrevet af

Sten Rehder

Jeg var vel 3-4 ér, da vi flyttede
til Vangede og her mé min store-
bror havde veret meget traet af
mig han slebte mig ud til kanten
af Gentofte S¢ for at drukne
mig. Det var lige i sidste gjeblik,
min mor fik fat i mig og reddede
mig.

Jeg husker at nogle drenge fra
Vangede pa 18-20 ar som fik
den idé at stoppe de cyklister,
der kom gennem Vangede pa
vej til Dyrehaven, og kreevede
25 ore til braendevin, og ville de
ikke, s& blev de jaget tilbage
igen ad Lyngbyve;j.

Hver sendag morgen var der
nogle drenge, der stillede sig op
ved vejen og skulle spille om
penge. De kom i nystrogne
skjorter og kludesko med hjor-
tehov pa, og sa blev de ved med
at spille med 5 ore, til de skulle
pa Dyrehavsbakken om aftenen.
Man spillede med 5 ere pa den
made, at der blev slaet en streg,
og dem, der kom nermest, de
vandt alle pengene.

Dengang havde kebmanden
aben til kl. 24 om lerdagen. De
havde altid dbent kl. 5 om mor-
genen. Sa skulle man af sted og
hente en lille en til den gamle,
inden han skulle pé arbejde. Det
var breendevin, man drak og der
var flere forskellige. Der var no-
get pa en tonde, de tappede af,
og sa havde de noget der hed
Rod Alborg, det var den fine va-
re. Min far drak Red Alborg,
men den kostede heller ikke me-
re end 20 ore for 5 Alborg, men

Ji" VANGEDE = leoie

sa var den ogsa kun péd 29%. 1
forhold til 45% i dag. Man kan
ikke forsta, at de kunne drikke
sd meget, men det var jo kun
halvt sa sterkt.

Vangede Skole

Jeg gik i skole fra 1909 og til jeg
blev konfirmeret som 13-14
arig. Det var i 4. klasse, vi havde
kun fire klasser. Vores skolelee-
rer hed Larsen, han drak bravt.
Og sé havde vi en overlere, der
hed Pedersen og en freken Hal-
berg, som vi havde skiftevis til
dansk, regning og sddan noget.
Og sd havde vi en, der hed Nis-
sen, og sa en der var lidt lille, vi
kaldte for Metusalem. Han skul-
le helt op i vindueskarmen, for
at se ud af vinduet.

Der hvor man havde den gam-
le Vangede Kirke, der var bade-
anstalten. Vi havde bade varmt
og koldt vand, og det sidste, det
var ind under den kolde bruser.
Badningen var skemalagt, lige-
som vi havde til vores idret,
langbold, fodbold og alt det der.
Fodbold foregik nede ved Ny-
brovej, der havde vi en boldba-
ne (her startede GVI i 1921 —se
kort pa side 10).

I skolen fik vi taesk, hvis vi
ikke kunne vores lektier, og
hvis vi var frekke. Man skulle
leese péd sine lektier hjemme,
men det var svert at fa fred og
ro til, for der var kun to sma
vaerelser til maske 10 menne-
sker: 7- 8 bern og sd mand og
kone. Man maétte s& prove sa-

Elever stillet op foran Vangede Skole i ca. 1910. Bygningerne
blev sener bl.a. menighedshus og preestebolig. Foto Gentofte

Lokalarkiv
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Skamslanet af en Hest.
Dreng Einar Helt,

En 11.aarig
Sen af en Arbejds-

mand fra Vangede, blev igaar, da han red en

Hést i Kongelys Allé, slynget al

Hesten

sparkede ham, og han maatte ved Rednings-
korpsets Mcllemkomst fores til Rigshospitalet,

Berlingske Tidende 6/11-1914

Skamslaaet af en Hest. En 11-aarig Dreng Einar Helt, Son af en
Arbejdsmand I Vangede, blev igaar, da han red en Hest i Konge-
lys Allé, slynget af. Hesten sparkede ham, og han maatte ved
Redningskorpsets Mellemkomst kores til Rigshospitalet.

dan under handen at laere sine
lektier.

Under den forste verdenskrig
havde vi en — jeg tror han var en
slags lgjtnant eller sddan noget.
De havde kommandocentral op-
pe pa hjernet af Vangedevej ved
Lyngbyvejen. Ham havde vi en-
gang som vikar, og jeg sad sam-
men med en, og vi regnede, og
s& sad han og kiggede over pa
mig, hvordan jeg regnede det
ud. Dengang havde vi tynde,
sekskantede pegepinde, der var
tykke forneden. Det modbydeli-
ge svin slog mig lige oven i ho-
vedet sd jeg var lige ved at be-
svime, og jeg fik en stor knude
oven i hovedet. Men sa kan jeg
ogsa love for, at der blev balla-
de. Alle vi unger var deroppe
bagefter og lavede en ballade og
han blev helt grinet ud. Ikke op-
pe i klassen, men oppe i kom-
mandocentralen. Han havde sla-
et mig, fordi den anden kiggede
efter mig, og det matte han ikke,
men det kunne jeg da ikke gore
for.

Der var en dreng, som en for-
middag skulle op og kebe bren-
devin til lererne. Og kebman-
den han havde en stor roget al
liggende pa et fad, og da dren-
gen var gdet var alen det ogsa.
Og sd& kom kebmanden op i
klassen og beklagede sig, men
der var jo aldrig nogen, der
fandt den al. Sddan nogle sma
tyvestreger, dem lavede man jo
dengang, for nogenlunde at bli-
ve mat. Der var ikke sa meget
mad dengang. Man var glad, nar
man fik en rigtig fedtemad med

salt pa, sd kunne man klare sig
et par timers tid.

Skolemad og pjak

Der var en overgang, hvor man
fik mad pé skolen, men si van-
kede der ikke noget der hjemme.
Hvis man f.eks. havde spist pa
skolen kl. 12, ja, sa fik man ikke
noget for den neste dag kl. 12.
Men sé var det ogsa om at spise
og tage for sig af retterne. Men
det var god mad, det skal jeg lo-
ve for. Det blev lavet oppe pa no-
get, der hed Solhjem oppe ved
Smakkegardsvej. Det var et al-
derdomshjem. Alle eleverne
spiste pa skolen.

Dengang var der noget, der
hed skolemulkt. Det var hvis
man pjekkede den. Den forste
dag, man pjaekkede, sa var det 4
ore, den anden dag, man pjaek-
kede, sa var det 8 ore, og sddan
steg det hver gang.

Pigerne de verste
Jeg ved, min storesester havde
pjekket, sd meget, sa den gamle
han maétte ind og sette dem af.
Jeg kan huske dem vi havde
oppe fra Vangede Fortet, den
gang Vangede Fortet var der.
Der var en stabssergent, der hed
Fritch og han havde tre toser, og
det var de mest fraekke unger,
der kunne ga pa guds grenne
jord. Du kan tro, de kunne hitte
pa noget, nar de stod og tegnede
oppe pa tavlen. Det var ikke
smating, de kunne finde pa. Nar
vi pjekkede, lob vi ned i grus-
graven, hvor vi havde vores hu-
ler, og grusgraven var for stor,
til at de kunne finde os.
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Fra tandlaegeskrek til tryghed

Jeg er 76 ér og har haft tandla-
geskreek fra mit forste mede
med tandlegen pd Mosegards-
skolen, hvor det, efter min me-
ning, ikke gik serlig godt. Det
gjorde sd ondt og 2 personer
stod og holdt mig nede i stolen.
Fra den dag af, hver gang at
tandleegen kom i klassen og
skulle hente en elev, gemte jeg
mig og var virkelig bange, sved i
handerne og maveonde var re-
sultatet.

Senere efter Mosegéardsskolen
gik jeg pd Hornbzk Skole.
Tandleegen der lugtede langt
vaek af ol og borede mig i kee-
ben. Jeg skreg af smerte. Efter
skolen gik jeg ikke til tandlaege.

Da jeg kom ind til militaeret,
faldt jeg ned i en skyttegrav,
hvor jeg bankede gevearpiben
op 1 munden, med det resultat,
at en hjernetand flekkede. Jeg
turde ikke ga til tandleegen pa
kasernen, hvilket resulterede i,
at der gik beteendelse i munden,
sa jeg matte pa Infirmeriet (ho-
spitalet) pa Hevelte Kaserne.
De sendte mig til tandlegen.
Hold da helt op, den store soldat
havde ondt i maven og sveden
sprang frem, jeg var skraeksla-
gen. Tanden matte ud uden be-
dovelse, for delen hvor gjorde
det ondt.

Sa var det slut med at ga til
tandlege, for jeg kom til en
tandleege hos Tandlagevagten
pa grund af en uudholdelig
tandpine. En tand mere ud, dog
med bedovelse. Efterfolgende
kun til tandlege, nir det var
strengt nedvendigt, bange var
jeg i flere dage inden.

En dag madte jeg en ung kvin-
de, som bor ved siden af min ko-
ne og mig. Jeg syntes, hun var

en frisk kvinde, som indged ro-
lighed og dygtighed og sa er hun
tandlege og fra Vangede, ligesa
hendes far, det borger for god
kemi, tenkte jeg. Vi aftalte, at
jeg skulle komme pa klinikken,
som ligger i Vangede. Puha!
Hvad var det lige, at jeg havde
rodet mig ud i, teenkte jeg. Sve-
dig og nerves medte jeg op.
Blev medt med smil, venlighed
og tryghed, en lille sang blev det
ogsa til.

Efter forste besog, som gik
over al forventning, fandt vi ud
af et overslag over, hvad der
skulle laves, da jeg ikke havde
veaeret til tandleege leenge.

Henriette, du, din far Henrik
og Lars samt hele jeres stab har i
den grad lavet et flot stykke ar-
bejde, som jeg er meget
glad for. Nu ter jeg smile igen
og er ikke bange for at ga til
tandleege mere. Tak til Tandla-
gerne i Vangede som bor over
Brugsen, og som ogsa stetter
GVI, alene det borger for kvali-
tet og sammenhold. Godt gaet.

En gammel Vangedebisse

Forhenvaerende restaurater i
GBK og GVI

Leif Raun

Hvor i Vangede

Vintapperstillingen

Vangedes befastning var mere end ‘Fortet’ — prov en tur til Marie-
bjerg Kirkegard for at se resterne af Vintapperstillingen, der var en
mindre feltbefaestning anlagt syd og est for vintapperseen i 1914.

Stillingen skulle hindre at fjenden treengte frem mellem Lyngby
og Garderhoj forter. Stillingen bestod af skyttegrave, abne
jordvaerker og en stor og to sma betonstebte kaponierer. Endvidere
var der et mindre beredskabsrum.

En kaponiere og beredskabsrummet kan i dag ses pa Mariebjerg
Kirkegérd og en anden kaponiere kan ses pa genbrugspladsen.
Lzes mere
Befasningsanleg i Gentofte — GentofteJournalen 2007, Lokalhi-
storisk forening for Gentofte Kommune
Vangedes Lokalhistorie — GentofteJournalen 2005, Lokalhistorisk
forening for Gentofte Kommune
www.vestvolden.info/nordfronten
www.lokalhistorier.dk/Nordfronten/Vintapperstilling
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X \ Vintapperseen |
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{ \ Beredskabsrum

\" 'Kaponlere s

Nedgangen til beredska})srum-
met, der ligger ved parkerings-
pladsen ved kapellet

Denne Kaponiere ligger syd
for den sydlige urnedal.

Fa hjaelp til trykning
Vi hjeelper med tryk og

om din hobby.

O
x X Y

Dit liv pa tryk

opsaetning af din livshistorie,
din egen roman eller materiale

(>\L

\

Trykkeren dk - snogegérdsvej 49 - 2820 Gentofte - kontakt@trykkeren.dk - 39 65 74 41

Fé din historie som hcefte eller bog med hdrdt eller bledt omslag
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Vangede Avis

Du skal grine og drikke redvin

Henning Kirk har holdt foredrag
i Charlotteklubben og han havde
noget vigtigt at fortelle.

Du lever lengere og har mindre
risiko for demens, hvis du har
det sjovt og griner meget! Hjer-
nen vokser, nar du leber en tur
eller spiller pd guitar! Et glas
rodvin modvirker demens! Det
var nogle af budskaberne, da
Charlotteklubben havde besog
af hjerneforskeren Henning
Kirk, der fortalte en masse — po-
sitivt — nyt med udgangspunkt i
hans nye bog: “Godt nyt om
gamle hjerner”.

Gennem de sidste 16 ar har
der veeret en nedgang i nye de-
menstilfelde pd over 30 %.
Nye argange teeller flere eldre
med lengere uddannelse og
sundere livsstil. Samtidig tilby-
des bedre behandling af syg-
domme, der oger risikoen for
demens, som f.eks. blodprop-
per. Men man kender nu ogsa
mere til andre faktorer, der pa-
virker dette.

En stor del af den nye viden om
hjernen skyldes, at man nu kan
scanne hjernen og dermed se de
forandringer, der opstir. Bade i
forhold til nedbrydning, men og-
sa 1 forhold til opbygning. Hjer-
nen kan vokse ved f.eks. motion
eller ved at bruges.

demens.

Der hygges og grines — husk at ndar man har det sjov, forebygges

Henning Kirk betragtede hjer-
nen som et livsvarigt byggepro-
jekt, hvor der undervejs sker op-
bygning, ombygning, tilbyg-
ning, nedbrydning og genop-
bygning. Og hvordan hjernen
fungerer undervejs og i den sid-
ste del af livet er et resultat af al-
le disse processer.

Altsa: Hvor godt og hvor len-
ge hjernen fungerer, er et resul-
tat af, hvad der er sket i den
foregdende del af livet. Har vi
gjort mange ting, der nedbry-
der, som fx meget alkohol, bok-
sekampe etc., er der simpelthen
et darligere udgangspunkt. Men
vi kan altsé ogsa opbygge.

Tidligere var sundhedsrad ofte
utrolig kedelige. Men Hennings
rad til at forege chancerne for et
langt liv med en velfungerende
hjerne var enormt livsbekraef-
tende. Bl.a.:

1. Hav det sjovt! Det var noget
af det vigtigste. Mennesker med
et positivt livssyn og let til latter
lever simpelthen leengere og ud-
vikler mindre grad af demens
(og har det sjovere). Depressio-
ner og stress er noget af det vaer-
ste for hjernen.

2. Redvin og merk chokolade!
Begge indeholder nogle polyfe-
noler, der er gavnlige til at mind-
ske risikoen for demens.

Pa den rigtige side af Lyngbyvejen

3. Motion. Traening far hjernen
til at vokse, men modvirker jo
ogsa risikoen for de blodpropper,
der kan veere en arsag til demens.
4. Rygning. Det er nok ikke no-
gen overraskelse, at det oger ri-
sikoen for demens.

5. Brug hjernen aktivt. Kort-
spil og iser bridge og skak, hvor
man skal teenke frem i scenarier.
Musik — isar at spille instru-
menter. F.eks. har musikere og
komponister en langt bedre ud-
viklet hjerne og mindre demens
end befolkningen generelt. De
bruger hjernen, men de bruger
den ogsa “bredt”, dvs. kombine-
rer begge hjernehalvdele. Sta pa
et ben og berste teender, var ogsa
en god simpel hjerneovelse.

6. Sevn. Vi skal sove nok — el-
lers nedbrydes hjernen.

Efter foredraget, kunne jeg ik-
ke lade vaere med at tanke, at
meget af dette, jo netop er de
ting, vi dyrker i Charlotteklub-
ben.

Sa vi haber snart, at coronaen
kommer pa retur, og vi kan dbne

Charlotteklubben ligger midt
pa Vangede Bygade 55, i det
gamle gule stratekte hus. Vi
har en lang raekke spaendende
tilbud til seniorer for at skabe
aktivitet, livsgleede, samvar
og oplevelser. Kig ind og fa
vores program, hils pa os og
fornem stemningen i det
gamle hus. Vi har dbent man-
dag, tirsdag, torsdag og fre-
dag fra 10-14. Find os pa
www.charlotteklubben.dk,
pa Facebook eller ring til os
pa 51 82 06 20.

Henning Kirk

op, have det sjovt og bevare vore
hjerner med aktiviteter som:
Gymnastik, Tai Chi, Fealles
hygge og frokoster, Whist,
Bridge, Banko, Grillaftener,
Gature og vandretur, Kunst-
verksted, Biografforestillinger,
PC-klub, Ture og rejser rundt i
landet
Flemming, Charlotteklubben

Nymose
Dyreklinik

Dyrlaege
Fawzy Morcous

Manglen pa interessefaellesskabet mellem ost og vest i Gentofte
Kommune er ikke af ny dato. Man kan i L. Gotfredsens bog
‘Gjentofte kommunestyre 1842-1942° laese folgende udtalelse
fra omkring 1880’erne fra et sognerddsmedlem, der ogsa var fi-
sker i Skovshoved, da diskussionen drejede sig om Vangede:
‘Hva’ Fa’en rager Vangede vos? Lad dom passe dom!”

Det skal siges at pa det tidspunkt var gstsiden af kommunen
ved at blive udbygget og Vangede var stadig for en stor del
landbrugsland. Sa her var interessekonflikten mellem by og
land.
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® Kirurgisk og medicinsk
behandling afhunde,

katle, fugleog mindre Konsultation efter aftale

husdyr. .

@ Tandbehandling, rentgen- Aben konsultation
diagnostik og hierte- mandag-fredag  12.00-17.00
undersggelse med EKG. onsddg 12.00-18.00

® Fodersalg.

Dogn- og weekendvagt tif. 39 76 00 77
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Klip fra gamle dage

Pa hjemmesiden https://www2.statsbiblioteket.dk/mediestream

kan man laese gamle digitaliseret aviser. Man kan laese aviser fra fle-
re hundrede ar siden og sege pé steder, navne eller andet, man finder
interessant. Det er en fantastisk hjemmeside, hvor man nemt kan

falde i og bruge lang tid pa at sege langt tilbage.
Vi har fundet Vangede omtalt i nogle af de gamle aviser. En del er
med gotisk skrift, men vi har “oversat” dem.
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RY. Auctionzn holdes

caa cvenmeldte Gaard, og blis

per opet famume ugen flere Doidte.

Hyrdekusk Rasmus Jensen Mol-
ler havde i 1770 kebt Stolpegar-
dens jord og ladet Stolpegarden
opfore. I 1784 enskede han at
athende girden og satte den pa
auktion. Hvad der skete til aukti-
onen ved vi ikke lige nu, men
han solgte i hvert fald forst gar-
den i sommeren 1787.

Kiobenhavns Kongelig allene
priviligerede Adresse-

Contoirs Efterretninger

Med posten forsendende -—
Tirsdagen, den 10 August 1784
Auctioner

Gaarde og Jorder.

Torsdagen den 12 August, om
Eftermiddagen imellem 2 og 4,
lader Eyeren ved Auction Anden
Gang opbyde, for til den
haystbydende at  bortscelge
Gaarden Stolpegaarden eller
Mollers Eye kaldet, beliggende
paa Kjobenhavns Amt, Gientof-
te Sogn, A. P Greve af Bern-
storfs Gods under No. 11 af Van-
gede Bye udlagt, med tilhorende

Ager og Eng, og Seeden, som den
staaer paa Marken; og meldes
til Efterretning, at den storste
Deel af Kjobesummen kan blive
staaende i Gaarden; Cond??eu-
erne og ovrig fornoden Under-
retning erfares paa Prokurator
Dethiners(?) Contoir i For-
tunstreede No. 238. NB Auctio-
nen holdes paa ovenncevnte
Gaard, og bliver over samme in-
gen flere holdte.

S i

Stolpegdarden forst i 1950-erne. L

Pa et sognerddsmede i 1881
var Vangede flere gange pa
dagsordnen. Referatet kom i
Kjobenhavns Amts Avis. Vi
har plukket lidt i det.

8/11-1881

Gentofte Sogneraads Mode
den 4de November 1881.
Samtlige Medlemmer vare til-
steede.

Nogle Fattigsager behandle-
des.

Stolpegaarden. Paa denne
Gaard var der den 30te Sep-
tember i Alt 125 Personer, der-
af fra Sognet 49, nemlig 20
Mcend, 11 Kvinder og 18 Born.

Til Vangede Skole bestemtes
det at anskaffe en Del Rekvisi-
ter.

Asylet i Vangede. Det vedto-
ges, at Byggeudvalget skal
treede i Underhandling med
Alsylkomitieen for at imode-
komme dennes Onske med
Hensyn til de Forandringer,
der skulle foretages.

Posten ved Vangede Skole
skal istandscettes. Det over-
droges til Distriktsforstander
Madsen at lade dette Arbejde
udfore.

Husflidssagen. Ogsaa i inde-
veerende Vinter ville ifolge An-
sogning  Skolelokalerne i

Stolpegarden kom i 1874 i
kommunens hander, der sam-
men med Gladsaxe-Herlev og
Sellered kommuner indrettede
arbejds- og forsergelsesanstalt
pa stedet. Handlen blev annon-
ceret i avisen.

Berlingske, politiske og
avertissementstidende
17/1-1874
Ejendomshandler

N
T

Gjentofte og Vangede gamle
Skolebygning blive stillede til
Husflidsforeninges Dispositi-
on.

Dhrr. Rasmussen og Maler
Nielsen udtalte sig med megen
Varme om Husflidens Nytte og
Betydning, hvilken Udtalelse
Hr. Sognefoged Sorensen er-
klcerede ikke at kunne tiltrcee-
de.

Vangedevejen. Den 28de f.
M. var der afholdt Ekspropri-
ationforretning angdende
Jord til Vangedevejen over
Smakkegaardens Jorder. Eje-
rinden erkleerede sig utilfreds
med Forretningens Udfald,
hvorfor der anstilledes For-
ligsprove, hvis Resultat god-
kjendies af Sogneraadet. Beta-
lingen fastsattes i Forliget til
2400 Kr. pr. Td. Land. Den ene
Betingelse, nemlig Nedleeggel-
sen af den Gangsti, der fra den
nye Vej forer til Gjentofte, blev
dog kun med 5 mod 4 St. vedla-
get. (G. Nielsen, N. Jacobsen,
Pfeiffer og Rasmussen.)

Ny Snefoged. Snefogeden i
Vangede, Indsidder Jens Niel-
sen fratreeder sin Bestilling og
i hans Sted tiltreeder Indsidder
Peder Hansen.

Civilingenieur, Premierlieute-
nant C. FE Petersen har til
Gjentofte Kommune  solgt
Ejendommen Matr.-Nr. 8 a af
Vangede,  Gjentofte  Sogn,
“Stolpegaarden” kaldet,

skyldsat for Hartkorn 5 Tdr. 1
Skpr. 2 Fdk. 17 Alb., Glstat 38
Rd. 18 si. Kjobesum for den
faste Eiendom 21,000 Rd. og
for den i Kjobet medfulgte Be-
scetning, Inventarium, Avl og
Afgrode 5000 Rd.

L

ceg meerke til vaskeribygningen med hoj skorsten ud mod Stolpe-

gdrdsvej. Efter renovering indrettede Gentofte Kommune alderdomshjemmet Vesterled i bygningerne.
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BOtikken Ejendomsmaeglerne TIf. 21 96 49 49

Abent efter aftale

Café Caféen
mandag-fredag
lordag

Clinique Golé
mandag
tirsdag-onsdag
torsdag

fredag

lordag

DanBolig
mandag
tirsdag-torsdag
fredag

seondag

Danske Bank
Heeveautomat i Vangede

12.00-19.00
12.00-16.00

TIf. 60 54 14 33
11.00-19.00
10.00-18.00
12.00-20.00
10.00-18.00
10.00-15.00

TIf. 39 40 80 90
12.00-17.00
9.00-17.00
9.00-16.00
efter aftale

TIf. 45 12 28 40

Radgivning i Gentoftegade

Den lille Kzelderbutik
onsdag

Diligencen
mandag-onsdag
torsdag

fredag

lordag

sondag

Friser Totten
Tine Gram
Anette Grevad
mandag-torsdag
fredag

Glas- og Fugemesteren
mandag-fredag

home

mandag
tirsdag-torsdag
fredag

sondag

IKEA
Alle dage

Ismageriet
mandag-torsdag
fredag-lerdag
sondag

Kirken, Vangede Kirke
mandag-fredag
kontoret: tirs-ons
torsdag
fredag

Malermester Elligsoe
mandag-fredag

Mezzaluna Pizza
mandag-lerdag
sondag

Netto
mandag-sendag

Ny Zi Yang Restaurant
mandag lukket
tirsdag-onsdag
torsdag-sendag

Ta’ selvbord

TIf. 22 48 96 48
12.00-18.00

TIf. 39 68 01 78
13.00-22.00
13.00-24.00
11.00-02.00
10.00-02.00
10.00-20.00

TIf. 51 36 46 95
TIf. 30 23 83 13
9.00-17.30
9.00-13.30

TIf. 40 94 17 57
8.00-17.00

TIf. 38 41 39 30
11.00-17.00
9.00-17.00
9.00-15.00
efter aftale

10.00-21.00

TIf. 60 10 40 40
11.00-22.00
10.00-22.00
11.00-22.00

TIf. 39 96 22 90
9.00-16.00
9.00-12.00
15.00-17.00
9.00-12.00

TIf. 39 65 05 40
7.30-16.30

TIf. 39 90 25 25
11.00-22.00
12.00-22.00

8.00-22.00
TIf. 39 65 82 80
16.00-22.00

14.00-22.00
17.00-21.30

Phoenix Running Sushi
mandag-sendag
Running Sushi

Butikkernes abningstider - februar 2021

TIf. 39 65 89 88
16.00-21.30
17.00-21.30

Skjold Burne TIf. 39 65 34 00
mandag-fredag 10.00-18.00
lordag 10.00-15.00

Stylelab Gallery
mandag-onsdag

TIf. 22 24 99 49
efter aftale

torsdag-fredag 15.00-18.00
lordag 10.00-14.00
Super Brugsen TIf. 39 48 17 10
mandag-sendag 8.00-20.45
Tandlaege Lone Stenger TIf. 39 67 61 93
mandag 8.00-20.00
tirsdag-onsdag 8.00-18.00
torsdag 8.00-15.00
fredag efter aftale
Tandlzegerne i Vangede TIf. 39 65 34 31
mandag 8.00-18.00
tirsdag 8.00-15.00
onsdag-torsdag 8.00-17.00
fredag 8.00 -14.00
Today’s Special TIf. 23 44 17 90
mandag-fredag 10.00-18.00
lordag 10.00-15.00
sondag 10.00-14.00
Torp Glas TIf. 29 28 57 60
tirsdag-fredag 14.00-16.00
Vangede Apoteksudsalg TIf. 39 65 46 00
mandag-fredag 10.00-17.30
lordag 9.30-13.30
Vangede Avis TIf. 39 65 74 41
mandag-fredag 11.00-16.00

Vangede Begravelse
dognabent

Vangede Bibliotek

TIf. 70 22 24 46

TIf. 39 98 57 60

mandag-torsdag 11.00-17.00
fredag 11.00-15.00
lordag 10.00-14.00
selvbetjening alle dage  6.00-24.00

Vangede Farvehandel
Farve - Tapet - Isenkram

TIf. 39 65 10 26

mandag-torsdag 10.00-17.30
fredag 10.00-18.00
lordag 10.00-14.00
Vangede Kiropraktik & Sundhed TIf 73 70 98 00
mandag 8.00-14.00
tirsdag 12.00-18.00
onsdag 8.00-12.00
torsdag 12.00-18.00
fredag 8.00-14.00
weekend efter aftale
Wieth Dans TIf. 39 65 31 07

Alle disse butikker/virksomhe-
der er medlemmer af Vangede
Bycentrum. Medlemsbutikkerne
kan du kende pa, at de har dette
VANGEDE BYcENTRUM Merke siddende i deres ruder.

Se mere om butikkerne pa www.vangede.dk

dpasuep ed) sO

Kr

19837

kan stadig kebes hos
Torp Glas

Frisgr Totten

Café Caféen
Charlotteklubben

Today's Special

Skjold Burne Vangede
Under Bogen, Gentofteg.
Charlottenlund Bog & Idé
Bog & Idé, Seborg Hovedg.

og hos Vangede Avis
Den kan bestilles pa
vangede.dk

Sa leenge coronarestrik-
tionerne varer, bringer vi
gratis ud i hele Vangede




