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Nu sker der noget!!

I ugen fra den 1. september kan
alle borgere se arkitekternes
bud pa forskennelse af kommu-
nens bystreg. Plancherne er ud-
stillet i radhushallen, og den

19. september
kl. 19.30

er borgerne indbudt til mede i
Vangede Kirkes sognegérd. Her
vil vi fa en gennemgang af op-
leeggene, som er udarbejdet af
tre uafhengige landskabsarki-
tekter. Vi har besogt kommu-
nens planlegningsafdeling og
har faet en kort gennemgang.
Det er vores indtryk, at der vir-
kelig er tale om forskellige op-
leeg, som helt sikkert vil give en
livlig debat.

De tre arkitekter har alle ind-
draget nogle af de forslag, som
diverse borgergrupper har afle-
veret til kommunen, og de har
afleveret deres opleeg 1 meget
forskellige grafiske udform-
ninger, som kan vanskeliggore
sammenligning af projekterne —
sd her er det vigtigt, at vi ser pa
indholdet og hver iseer gor vores
tanker om det faerdige resultat.

Opleggene er koncentreret
omkring Vangede Bygade fra
Snogegardsve;j til Stolpegérds-
vej, men der er ogsa oplag, der
gar helt ned til kirken og mosen
og inddrager hele Bygaden i
forskennelsen. Det er noget,
som is@r Vangede Bycentrum
har lagt vagt pa. Der er ogsa
forslag om at dbne for trafik ind
i Bygaden fra Vangedevej/Ny-
brove;.

Jeg kender pt. ikke det videre
forleb efter borgermedet den
19. september, men det er vig-
tigt, at der bliver en god debat,
som kan ende med en rimelig
enighed fra borgerne i Vangede.

Sa med op og giv din mening
til kende. Det er nu, det er vig-
tigt, og lad os sa eventuelt mo-
des i samlet trop fra Vangede,
som sammen med kommunens
planleegningsafdeling kan finde
frem til den lesning, der vil sik-
re Vangede en flot og rar Byga-
de, som det sted, hvor vi fortsat
vil holde af at foretage vores
indkeb.

I hab om et lunt efterar
Allan Andersen
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Tangede Avis

Hennings tur gennem Vangede
I er velkomne til at kontakte mig med nyheder til avisen pa 39 65 65 87 og mobil 30 51 32 07.
Jeg vil altid vzere glad for en god historie om Vangede.

Henning Bonde

Vangede Festival 05

Der er mange ting, der skal ga
op i en hgjere enhed, ndr man
indkalder til Festival i Vangede.
For det forste er det vigtigt, at
vejret arter sig. Og det gjorde
det i ar. Endda rigtig dejlig sol-
skinsvej det meste af dagen. For
det andet er det ogsa vigtigt, at
festivalens  hovedoptredende
falder i de besggendes smag, og
det gjorde Peter Belli, der tog til-
hererne med storm. Alle danse-
de, sang og morede sig hejlydt.
Han indfriede til fulde forvent-
ningerne. Og sikke en fest, vi
havde i Vangede i ar.

Det bliver svert at finde en sa
stor stjerne neeste &r, men vi
prover.

Festivalen begyndte i Nymo-
sen, hvor Ejler guidede de mor-
genfriske deltagere pd bedste
made. Men det er jo tidligt at
starte dagen for mange. Mon de
ved, hvad de gér glip af! Deref-
ter overtog spejderne kaffeser-
veringen ved kirken, og det er
altid et tillobsstykke, som man-
ge glader sig til hvert ar, og
hvor man er sikker pa at fa et
héndtryk af borgmester Hans
Toft. For derefter at g til Bar-
bershop i1 kirken, som mange
synes er vidunderligt. De er og-
sa dygtige. Square Dance i sko-
legdrden Nymose Have blev en
succes for alle, der var madt op.
Elevsammenkomsten pd Van-
gede Fort var heller ikke i ar for
godt besagt. Lidt flere var der til
Breakdance, gruppen “Tothe-
beat” pa gaden ved biblioteket,
der efterfulgtes af The Tomoto
pa scenen ved Brugsen.

Nar alt er gjort op ma vi sige,
at arets Vangede Festival var en
succes. Dejligt at se s mage be-
boere samlet til fest i gaden.
Ogsd borgmester Hans Toft
fulgte interesseret vore arrange-

Artikler og annoncer afleveres el-
ler sendes til:

Vangede Avis, Snogegardsvej 49,
Postboks 11, 2820 Gentofte

TIf. 39 65 74 41.

Meget gerne pr. email:
avisen@vangede.dk

Optagne artikler og indleg
daekker ikke nedvendigvis re-
daktionens holdning. Der tages
forbehold for trykfejl.

menter. Det er ogsa ganske rart
at mede bekendte og nyde en ol
sammen. Og sammen nyde Pe-
ter Belli, nar han er allerbedst
og hele Bygaden svinger og
danser. Vi gleder os allerede til
festivalen neeste ar. Der er noget
at leve op til.

Ny “Polsedame”

Vangede Avis vil gerne sende en
keerlig hilsen til Polse Else, der
nu er gaet pa pension efter 34 ar.
Hun har med sit arbejde i polse-
vognen varet et meget synligt
symbol pa livet i Vangede City.
Altid frisk og glad for en snak
med kunderne, som hun alle-
sammen kendte godt. Der er sik-
kert mange, der vil savne hende,
og Polse Else vil sikkert ogsa
savne Vangede og den daglige
cykeltur fra Seborg —men alting
har en ende — ogsa polser!

Den 1. oktober abner pglse-
vognen i Vangede pa ny. Polse-
vognen kan ikke fortsatte i den
nuvarende stand og bliver der-
for fjernet for at blive restaure-
ret.

Det er sveert at sige, om pglse-
vognen er klar precis d. 1. okto-
ber, men ellers bliver der stillet
en lane-polsevogn til radighed
fra Steff-Houlberg.

v/ Anne Lise Bronke
Brogardsvej 102 - 2820 Gentofte
TIf. 39 65 34 76

Aben 9.00-17.00 - Fre. 9.00-18.00
Lor. 8.00-13.00 - Lukket mandag
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Den nye pelsedame hedder
Kristina Holm. Hun er fra Van-
gede og glaeder sig meget til at
fore den gamle polsevogn videre
iny stil med masser af nye kreef-
ter og kvalitet. Kristina haber at
se gamle som nye kunder.

Nymosen

har faet udsat 120 smé gedder,
der skal fjerne séakaldte skidt-
fisk, og det er sikkert godt for
trivselen dernede, men det fjer-
ner ikke problemet med bund-
forholdene og stanken i Nymo-
sen. Det kraever en omfattende
oprensning af mosen, sammen
med en bedre vedligeholdelse af
vacksterne omkring selve mose-
arealet. Nymosen er absolut en
oase i Vangede, men den tren-
ger til en storre vedligeholdelse
til glede for de mange, der beso-
ger stedet. Jeg haber den ny
kommunalbestyrelse vil se posi-
tiv pa sagen. Jeg skal gerne hol-
de dem til ilden. Mange har kon-
taktet mig om dette emne, s jeg
har opbakning mange steder fra.

Sommertur med

Charlotteklubben
Onsdag den 3. august atholdt
Charlotteklubben sin  arlige

sommertur til Ballerup Egns-
museum, Pederstrupgaard, der
bl.a. forteeller om livet pa landet
i gamle dage mm. En serlig af-
deling med Storfyrstinde Olgas
billeder og historie vakte stor
begejstring hos mange deltage-
re, men i gvrigt var der masser at
opleve derude. Man fik ogsa en
okologisk frokost fra gardens
egne produkter —ja selv snapsen

Skal boligen szlges,
sa tal med os!
Vi udarbejder gratis

et salgsbudget, og
radgiver helt uforpligtende.

Brich & Wormer

39 68 33 30

www.brich-wormer.dk
Statsaut. ejendomsmgl. & valuarer
Vangede Bygade 114
2820 Gentofte

Nu lokalt i Vangede pa 14. ar!

var okologisk! Undervejs be-
sogte man Heerup Museet, der
var en stor oplevelse, selv om
der var meget forskellige opfat-
telser af hans kunst. Men hygge-
ligt har han selv haft det, og han
er da ogsa international aner-
kendt. Med eller uden nissehue.
Sommerturen var begunstiget af
dejligt sommervejr, sluttede
med kaffe i Mosehuset ved Ut-
terslev mose. En rigtig hyggelig
dag. Om kort tid er det tid til de
mange biografture i Gentofte
Kino, s skal du deltage, er det
sidste udkald.

Wiener
Salanen

Barneklip 0-9 ér 120,-
Voksenklip 190,

Septembertilbud
Flotte striber

— staniol eller effekter
1 eller flere farver
Kort har 250,-
Mellemlangt har 375,-
Langt har 475,

-

Nu ogsd lerdagsabent
Fennille og Margit
Vangede Bygade 92
telefor 39 65 78 91




Tiorked diy seli

9. september

Super Brugsen

Slagteren rykker ud pa gaden med
grillen og lekre boffer.

Der er mange gode tilbud i butikken,
se annonce pa side |3

Matas

Livstilstjek, se annonce & artikel side 7
Shiatsumassage i l&nestol, samme stol
som blev demonstreret pa Gentofte Messen
Fysiurgisk- & Sportsmassage
Carsten Hillers fra Gentofte Stadion

sldr massagebriksen op og giver |5 min.

Sowoeetle Danni Sko Charlotteklubben
!:a .rac.l om, hvorc!’an du §kaber balance holder abent Kulturcafé, forskellige
i din figur med pdklaedning. politikkere oplaeser

Gode rad og inspiration til, hvordan VVS Kjeld Hansen | dlier — start hver
du vil fele dig tilpas i efterarsmoden. holder abent time
Vi hgnter nog-le varer frem fra lager Ereilev Biblioteket
og giver op til 50% rabat. \ .
holder dbent Se side 5
Bien & Blomsten Skjold Burne
En buket roser til Smagning af: X.O Cognac, X.O Rom, 20 ar gl. whisky
“forkzel dig selv’-pris og Sommerbirds fantastiske Petit four
. Tilbud pa:  Brice d’anjou x.o0
Wienersalonen normal pris 399,75 i dag kun 199,75
Fa ojenvipper og Camus XO normal pris 810,- i dag kun 500,-
bryn farvet 100,- Sommerbirds Petit Four i sed gaveeske med 8 stk. 50,-

Se ogsa www.vangede.dk

w Alle tilbudene pa denne side, gelder kun
wermenn den 9. september og kun mellem kil 18 og 22
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Hennings tur gennem Vangede

Fortsat fra side 2

Nyheder hos Skjold Burne
Skjold Burne i Vangede (I ved
dem, der er pakket ind i stillads
pa 10. maned) har som noget nyt
hver maned en spiritus pa tilbud,
som man kan smage; denne ma-
ned er det en 15 &rs mork rom.
Skjold Burne har fdet udvidet sit
romsortiment betydeligt i den
seneste tid.

Desuden er der altid mindst 10
forskellige flasker spiritus til
smagning. Kom ind og smag.

Skjold Burne har nu ogsa féet
et stort udvalg i danske speci-
algl fra bl.a. Bornholm, Ref-
svindinge, Thisted og Hancock.
Blandt andet har de den berem-
te fynske Ale, Ale no. 16 fra
Refsvindinge.

Ny indehaver

Mexico, Brogardsvej 100 har
faet ny indehaver fra 15. juni. Det
er Shadab Ahmad, der for forste
gang prover branchen. Han vil
leegge stilen lidt om, idet
butikken specialiserer sig i Ba-
gels, hvor man har mulighed for
at vaelge mellem 8 slags
bredsmag, 5 slags dressing, 8
slags fyld eller 3 slags salat, pri-
ser 9-40 kr. De leverer til selska-
ber uden leveringsgebyr. Mens

jeg besogte forretningen medte
jeg en kunde, der udtalte sin til-
fredshed med kvaliteten. Hun var
blevet den anbefalet af en venin-
de fra Virum — sa forretningen
har kunder langvejs fra. Selv fik
jeg en pizza med hjem — og den
smagte vidunderligt — sé jeg vil
ogsa gerne anbefale et besog i
Mexico. Forretningen har dbent
hverdage 10-22. Lerdag/sendag
og helligdage 12-22.

Wienersalonen

Efter 29 ar skulle man tro, at
Margit snart ville slappe lidt af,
men nej salonen er nu blevet
udvidet med Pernille, som er
gammel Vangedebo; fedt og
opvokset 1 Vangede. Pernille er
ikke kun kommet tilbage til
Vangede, hun er kommet tilbage
til sin mors tidligere salon — for
Margit kebte salonen af
Pernilles mor for 29 ar siden.
Pernille bor nu i Ganlgse, men
kunderne kan helt sikkert fa sig
en Vangede-sludder.

Vangede Avis ensker Pernille
velkommen.

Livet er som en bondeskjor-
te — kort og beskidt.
Storm P.

matas i Vangede
Kvalitetsrens udfores

4

- Kilorens
- Alm. rens
- Skjortevask

[ A 9% 9 9 NN QN
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- Ruskind og pelse
- Gardinrensning
- Pelsopbevaring

Vangede Bygade 92

TIf. 39 65 33 22
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Ismejeri (1955)

Johan Svendsen

Vi havde i sidste nr. en artikel
om bebyggelsen pa Dalstro-
get. Der blev ogsa fortalt lidt
om Johan Svendsen og hans
Ismejeri pA Munketorvet. Vi
har lant billedet af Johan,
som forteller, at han gledede
sig over artiklen, som fik
ham til at tenke tilbage pa
mange gode ar pa Munketor-
vet

Sager du et nyt job?

Sa har du muligvis brug for
hjelp til skrivning af en
dynamisk og professionel
ansggning, der giver
resultat! Jeg har mange ars
erfaring og ved, hvor vigtig
ansegningen er for at
komme i betragtning til en
stilling. Uanset hvilken
type job, du seger, kan jeg
hjelpe dig. Kr. 200,00.

Klip ud og gem!
TIf. 3969 17 77

Vild med dans

Kom p3 et af
vore mange hold

BORNEDANS-fra 3 ar
Dans for ungdom/voksne
HIP HOP
DISCO - JAZZ
AEROBIC
JITTERBUG
Ring efter program

Jette og Torben Wieth
Vangede Bygade 136
2820 Gentofte
TIf. 39 65 31 07
www.wiethdans.dk

Kvaliteten

|

hgjsaedet

v
Alle former for gulv-

behandling udferes for
boligselskaber, ejendomme
og private
v

Vi kommer og gar til tiden
og samarbejder gerne

v
Vi klarer ogsa trapper pa
forsvarlig vis og

iiiir iilvfiliilli ii

VISTI’s
GULVSERVICE A/S

Ring for uforpligtende tilbud
Kongelysvej 23, baghuset

39680060

Mobil tif. 28 19 96 60
Fax 39 68 00 60
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Alt du kan eje

| Luftibudgettet

Det kan ind imellem vaere rart at have lidt
ekstra luft i budgettet. Tal med vores dygtige
boligradgivere og her mere om de mange
muligheder. De kan f.eks. radgive om din
boligs samlede gkonomi og maske finde lidt
luft i dit eksisterende bolighudget. De kan
ogsa fortalle dig om vores billige boliglan i
Nykredit Bank, hvis du for eksempel mangler
lidt til istandsaettelse og forbedringer.

Der er masser af muligheder og vi skreed- [
dersyer den gkonomiske lgsning, der passer
dig bedst. Besgg os eller ring, s& finder vi
sikkert lidt ekstra luft i budgettet.

Jzgershorg Alle 36 - 2920 Charlottenlund - Telefon
3996 23 23 - Fax 39 96 23 33 ’

T '
Bank - Realkredit - Forsikring

| ejeblikket
ankommer alle de

nye
efterars-
varer

Vi har varet pa mode-
messe og fundet nye
spandende varer og le-
verandarer. Kom og se
de nye tasker, bzlter,
smykker og sjaler. Des-
uden kommer der
skind- og pelsjakker.

Vi gleder os til at vise
dig det hele!

Pa gensyn i

&mtie ¥ mode

Vangede Bygade 79
39653138

One Two -

Repeat - Pardon - Signature - Soya - Intown

rrangementer efteraret 2005 pa

Vangede Bibliotek:

H. C. Andersen i Vangede
Fredag 9. september ki. 19.00-
20.30. Vangede Bibliotek

Kongelig  skuespiller Paul
Hittel: H. C. Andersens liv og
eventyr.

Arrangementet falder i to dele,
hver af ca. 40 minutters varig-
hed. Forste del er bygget op
over selvbiografien "Mit livs
eventyr”, krydret med citater fra
dagbegerne. Anden del er ud-
valgte eventyr.

For unge og voksne.

Gratis adgangskort kan athen-
tes pé biblioteket eller bestilles
pa tlf. 39653847 fra fredag d. 2.
september, k1. 11.

Torsdag 20. oktober ki. 15.00.
Vangede Bibliotek

Historieforteelleren ~ Svend-
Erik Engh: H.C. Andersen og
Den Gode Historie.

I forbindelse med Bernekul-
turugen bliver der fortalt even-
tyr — historier — af H.C. Ander-
sen. Det er Svend-Erik Engh,
der fortolker og spinder ander-
ledes ender pd H.C. Andersens

eventyr. Kom og lyt med —
det bli’r meget lidt kedeligt!

Fra 10 ar. Varighed: 45 mi-
nutter.

Gratis adgangskort kan af-
hentes eller bestilles pa 39 65
38 47 fra torsdag 13. oktober
kl. 10.00.

Gys for bern op til
HALLOWEEN

Lordag 29. oktober kl. 11.00
— 14.00. Vangede Bibliotek

Special Effekts v/Janus
Vinther:  Gyser-ansigtsma-
ling til halloween.

Kom hen pa Vangede Bibli-
otek og fa lavet noget rigtigt
”klamt”; skudhuller, vam-
pyrbid eller sar, som I kan
bruge til Halloween. Der er
ogsa mulighed for at se og ro-
re ved agte film-rekvisitter
som athuggede arme og ben.

For bern og unge. Varig-
hed: 3 timer.

Fri adgang efter princippet
“forst til molle”.

Akvareller pa biblioteket

Ulla Fog Christensen er fodt i
1926 og er autodidakt kunst-
ner. Hun er tidligere folkesko-
leleerer og har i sin skoletid be-
skaeftiget sig med tegning og
formning i mange ar.

Efter pensioneringen er
akvarelmaling blevet hendes
store interesse, og hun har del-
taget i flere kurser hos bl. a.
Annelise Jarvis Hansen, Kir-
sten Sikker Hansen, Erik Ner-
vil, Ole Kortzau og Birthe
Hauge Hansen. En stor del af
hendes motiver er blomster fra
hendes have eller landskaber
fra rejser 1 ind- og udland.

Mandag d. 14.- fredag d. 25. no-
vember hver aften kl.19 pd Van-
gede Bibliotek

En perlerekke af onkel Dan-
nys arvinger: Moderne scene-
kunstforfattere, spoken word
artister, stand-up digtere og lit-
teraere entertainere er engageret
for at give Vangedes borgere et
indtryk af, hvordan Dan Turells
udtryk kunne veaere i dag!

Ulla Fog Christensen udstil-
ler pa Vangede Bibliotek 5/9-
29/9-2005.

\g
'

§

Dan Turéell uge i Vangede: Arven efter Dan

Maod:
Frederik Bjerre Andersen og Jo-
nathan Nielsen, Claus Hoxbroe,
Claus Ankersen, Jens Blend-
strup.

Endeligt program offentligge-
res pa Turell-samlingens hjem-
meside
www.turellsamlingen.dk — og
kan afhentes pa biblioteket
primo november.
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Onsker du indflydelse...

Hver 4. ar har du mulighed for at
have indflydelse pa den lokale
politik. Du skal bare mede op
ved valgurnerne og seatte dit
kryds. Partierne har orienteret
os gennem brochurer, valgmeo-
der og deres hjemmesider om,
hvad de vil gennemfore de kom-
mende 4 ar.

Men har du ideer til, hvad de
skal arbejde med, ensker du at
sette dit preeg pa udviklingen i
din kommune eller vil du bare
vaere med i den lebende debat
internt i partierne. Ja, s& skulle
du overveje medlemskab afet af
de politiske partiers valgerfor-
eninger.

Der er rig mulighed for at veere
med i den demokratiske proces
og féa indsigt 1, at politik bade er
sjovt og spendende. Du meder
mange mennesker, der ganske
vist er medlem af det samme
politiske parti, men som ikke
behgver at vaere enige om alt, og
derfor opstir der interessante
diskussioner om alle de sporgs-
mal, der optager i hverdagen.

Velgerforeningerne  holder
jevnligt medlemsmeder, hvor
der bade orienteres og diskute-
res den daglige politik. Det er
interessant at here de politiske
fortolkninger af de politikere,
der har politikken som deres
daglige arbejde, og samtidig fa
mulighed for at fa luftet sine eg-
ne ideer og here, om andre fin-
der dem beeredygtige. Det er ik-
ke politik alt sammen, der ar-
rangeres ogsd sammenkomster
af mere almen social art, lige fra
skovture til biografbesog, sa
meld dig ind i den lokale vel-
gerforening, som du sympatise-
rer med og fid nye venskaber
med mennesker, der har samme
livsopfattelse.

I forbindelse med valgkampen
er der brug for en hjelpende
hand til diverse praktisk arbej-
de. Her er der brug for alle, der
har lyst til at yde en indsats.

Der skal arrangeres meder, ga-
dekampagner, virksomhedsbe-
sog m.v. og travle politikere er al-
tid glade og taknemmelige over,

at der er nogen, der vil afsatte
tid og kreefter med at hjelpe.

Man bliver grebet af stemnin-
gen og opdager, at man i det sma
gor en forskel.

De fleste ngjes med at fortelle
venner og familie om deres
holdning til de ting, som poli-
tikkerne gennemforer, det giver
jo kun et gjebliks tilfredshed,
iser hvis tilhererne er enige.
Men det forer ikke til medind-
flydelse eller en @ndret hold-
ning hos politikkerne — det kan
man opnd ved at melde sig ind i
et af partierne.

Det er allerede den 15. novem-
ber, der kaldes til kommunalbe-
styrelsesvalg. Valgerforenin-
gerne er langt i deres planlaeg-
ning og kandidaterne er valgt pa
diverse opstillingsmeder. Du
kan stadig na at fi indflydelse
ved efterdrets medlemsmeoder.
Sa maske er det i ar du ikke kun
afgiver din stemme, men ogsa
udever indflydelse i din vaelger-
forening.

Zldre hjzlper
«ldre

Saesonen 2005-2006 er i fuldt
sving, men der er plads til et
par stykker mere.

Gér du rundt og foler, du har
tid i overskud — eller har du
bare lyst til at mede nogle an-
dre mennesker —nogle der de-
ler dine interesser — eller blot
er dbne for en god snak over
en kop kaffe, ja sa har du mu-
ligheder i IDE-HUSET pa
Stolpehej 150, hvor der er
abent alle hverdage k1. 10-14.

Vi er, som navnet siger det,
eldre — vi er pensionister og
vi er bade kvinder og mand.
Vi samles om at eksperimen-
tere med film, video, edb,
tree- og metalslejd og vi har
en gruppe, der gar ture med
gangstave en gang om ugen.
Vi driver ogsa en besogstje-
neste og en telefonkontakt,
hvorfra man gér ud eller rin-
ger til personer, der har meldt
sig som brugere.

Vi kan treeffes pa 39 40 05
60 Med venlig hilsen
Poul Glahn/Elsie Petersen

Sat

Ly

1 kalenderen

WRKg,

Og nu ogsa

Bagels

Vzelg mellem
8 slags bregdsmag
5 slags dressing / cremer

Brogardsvej 100
TIf. 39 65 09 65
Fax 39 65 50 50

Mexicanske retter & italiensk pizza

Sammensaet din
personlige Bagel

Abningstider
Leordag 10-17 W

Sﬂndag 12-17 Qb
4
"'v,. 3

S.-6. NOVEMBER 2005

8 slags fyld
eller 3 slags mixet salat
Priser fra 9,- til 40,- kr.

En nem og lzkker frokost, hent til dig
selv eller ring og bestil til hele selskabet

Se menukort pa www. mexicol 00.

Vi leverer til starre selskaber uden Ievermgsgebyr

Nye abningstider Mandag-fredag 10-22
lor-, sen- & helligdage 12-22
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Check din livsstil

Nu bliver det muligt at fa foreta-
get et hurtigt livsstilscheck,
hvor en méling af frie radikaler i
kroppen kan afslere, om livssti-
len treenger til en justering.

De fleste kan godt merke, hvis
de i perioder er meget stressede.
Men forskere verden over er be-
gyndt at interessere sig for en
mere usynlig form for stress,
kaldet oxidativt stress. Denne
form for stress hanger sammen
med mangden af frie radikaler i
kroppen, og er et udtryk for,
hvor stor en belastning krop-
pens celler og vaev udsattes for.
Rygning, sollys, hormoner,
stress og meget andet @ger dan-
nelsen af frie radikaler.

Frie radikaler og oxidativt
stress saettes i forbindelse med
en lang raekke sygdomme, lige-
som de frie radikaler er en af ar-
sagerne til at vi aldes. Man kan
ikke selv marke, hvor stor en
belastning man udsattes for.

At leve er at gnske
Anatole France

< 1 GEN}

O$ OA
Q >
o, \ea!

Din lokale
Sportsforretning

Vi har de fleste ting til den
aktive sportsfamilie

- Regntgj fra 299,-
- Treningsdragter og sko
- Barnesko og fritidssko
- Fodboldstevler fra 200,-
- Badminton, handbold, fodbold
- Alt i labesko/joggingsko

fra 400,-

... plus mange gode tilbud

Vores speciale er lgh:

Altid gode tilbud:

Labesko & specialsko fra

NIKE, ASICS, NEW BALLANCE m.fl.
Lobetgj til al slags vejr

NIKE, NEWLINE, ASICS m.m.

Kom ind og fa den rigtige
vejledning; vi sikrer, at du ikke
kun fér lsbesko, men den rigtige
lgbesko, netop til dig!

ATIKA

Baunegardsvej 5 - 2820 Gentofte - TIf. 39 68 11 14

Nu giver healthcare-virksom-
heden Sprunk-Jansen A/S i
samarbejde med Matas dan-
skerne mulighed for at fi et
overblik over deres oxidative
stress, s man kan vende udvik-
lingen, for problemerne bliver
for alvorlige.

“Vores konsulenter er blevet
uddannet i at méle kroppens
oxidative stress. Malingen giver
et billede af den stresspavirk-

ning celler og veev udszattes for.
Pa den made haber vi at kunne
hjeelpe en stor gruppe menne-
sker med at komme i gang med
en livsstilsendring, der pé sigt
kan fa stor betydning for deres
helbred,” siger Kim Seholt Lar-
sen, Forsknings- og Udviklings-
chef hos Sprunk-Jansen A/S.
For at bremse skadesvirknin-
gerne fra de frie radikaler, er det
vigtigt af fa rigeligt med anti-
oxidanter. Antioxidanter findes
forst og fremmest i frugt og
grontsager, men kan ogsa tages
som kosttilskud. Desuden vil

det veere en god ide at begranse
skadelige aktiviteter som ryg-
ning og overdreven solbadning
og solarium, samt i det hele ta-
get bestraebe sig pa at fore et
mindre stresset liv.

Malingerne foregar under la-
gelig supervision og pa udstyr,
der ogsé anvendes i klinikker og
til medicinsk forskning. Et par
draber blod opsamles fra en fin-
ger, hvorefter det analyseres.
Hele proceduren tager omkring
ti minutter. Intro-prisen for at fa
malt sit niveau af oxidativt
stress er 50,- kroner.

9. 9 9 9 9 9 9 9 9\ 9N N NN 99NN

Matas Vangede
Vangede Bygade 92
TIf. 39 65 33 22

LIVSSTILSCHECK?

KOM IND OG FA MALT DIT:
niveau af frie radikaler

FREDAG D. 9. SEPTEMBER KL. 18-21.

Introduktionspris: kr. 50,- pr. mdling

Las mere: www.sprunk-jansen.com

SPRUNK-[ANS EN

wellbeing

Abent

Det gode rid gor forskellen

mandag-fredag kl. 10-18
lordag kl. 9-14

S O O O O 9 9 9 9 9 9 N N 999N 9 N

matas
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Hyvilke butikker har ligget hvor?

Af Lissie Olsen

¥

Pd hjornet ligger Erdmann og Bamba. Videre op ad gaden,; Slagter Hansen, Gronthandler, Schous Scebehus,
Cigarhandler, senere kontorartikler og Bager Dennig. Bemcerk havehegnet pa hjornet, hvor Skjold Burne ligger
i dag, der var nemlig ingen butikker pa den ostlige side af gaden. Postkort fra Vangede Boghandel.

Efter artiklen om frisererne i
forrige nr. matte jeg i gemmerne
for at finde gamle foto og udklip
frem, for jeg kan huske, at der
ikke altid har veaeret en friser pa
hjornet af Snogegérdsvej-Van-
gedevej (Ja, det var for Vangede-
vej blev til Vangede Bygade).
Der var en Bamba, som flyttede

{ M .
Ungdomsklubben pa Norrebakken hos Fru Smoll

over hvor Freilev er nu, jeg har
selv veret ansat i butikken.

For 1940 14 der et stort Gartne-
ri. Ejeren hed Axel Hansen, han
var ogsa pantefoged. Alle unge
piger fik skrevet selvangivelser
hos ham. Bare han lige matte gi-
ve os et klap pa popo’en, var det
gratis!

Henrik Holmgard
Jan Kronstrgm

Aftenaben: Mandag og onsdag til kl. 19

TandizgerneiVangede '

Vangede Bygade 63, 1. - 2820 Gentofte - 39 65 34 31
Mail: klinikken@vangedetand.dk - www.vangedetand.dk

Familietandlzge
Fyldninger
Kroner og broer
Implantater

Profylakse
Parodontose
Proteser

Nummer 44 - september 2005

Bebyggelsen stod klar 1940:
Barber Nielsen var i Snoge-
gardsvej 2 st. tv. 1940
Erdmann og Bamba i butikken
pé hjernet. I Bambas butik fra
ca. 1958 Vime senere Erdmann
Slagter Hansen til 1968
Grenthandler Jensen

Schous Sabehus til ca. 1958, sa
Banken.

Tobak Vin Jensen “Haltefan-
den”.

Bager Dennig Snogegardsvej 1
til ?

Vaskeri Larsen i mange ar, ca.
1958.

Asta Weisfin kjoleforretning,
sa Erdmann.

Brand i Vangede Bygade

Fra Gentofte-Bladet har jeg
klippet en artikel om branden
hos Erdmann i 1966, hvor butik-

ker blev totalt raseret af en dob-
belt brand i begyndelse af de-
cember. KI. 22.28 blev bran-
dvaesenet kaldt ud til en brand,
der startede i en disk. De fik il-
den under kontrol og forlod
brandstedet en time efter. KI.
00.38 blev de kaldt til samme
adresse. Denne gang var der
flammer op ad muren og reg i
opgangen, sa beboerne i lejlig-
hederne over butikken matte re-
des ud med brandstige. Den sid-
ste brand opstod i bagbutikken.
Som Erdmann sagde, var det
vaerste, at det gik udover jule-
handelen.

De unge i datidens Vangede
Flere gange om ugen kunne vi
komme i Ungdomsklubben pa
Norrebakken hos Fru Smoll.

Der var en masse aktiviteter,
pigerne broderede. Vi fik te,
hjemmebag og spillede musik.
Vi lavede teater, bl.a. “En sen-
dag pd Amager”. Det var en
pragtfuld tid og et skent kam-
meratskab, der var ikke mange
unge, der opholdt sig pd gaden
om aftenen. Virkelig en tid man
teenker tilbage pa.

Dobbeltbrand i Vangede raserede
farvehandel og tandklinik

B, S
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vi passer bedre pa dig og din krop

dit Ap

Vangede Apoteksudsalg
Vangede Bygade 77
2820 Gentofte
39 65 46 00

Besog vores hjemmeside: www.gentofte-apotek.dk

... eller send os en mail: vangede@apoteket.dk
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Livet i mosen

Vejret

Med hensyn til det at “fa sine
unger igennem” har vejrbetin-
gelserne veeret rimelige i &r.

Mosen skal holdes ren

Nymosen bruges meget hver
dag af hundeluftere, lobere og
almindelige motionister, skole-
elever og fodboldspillere. Det
kan ofte ses; plastikposer, papir-
stykker, tabt tej, stjalne cykler,
fodbolde og plastikflasker i so-
en. Der er brug for et regelmaes-
sigt opsyn og javnlig opryd-
ning; iser temning af affalds-
kurvene. Det ser umiddelbart ud
til at have hjulpet med “Man-
dagsindsatsen”. Tak til de an-
svarlige og sd en opfordring til
brugerne om at sikre, at alt af-
fald kommer i de dertil ind-
rettede beholdere. Skulle det
knibe med pladsen, tager du na-
turligvis dit affald med dig igen.

Forbedring af
livsbetingelserne

For at forbedre “nogle af livsbe-
tingelserne” i Nymosens soer, er
der blevet udsat sma gedder her i
august maned.

Vanddybden er blevet klart for-
mindsket, hvis man ser pa kana-
lerne turen rundt. Der er stadig al
for lidt af bundplanter, hvilket

iser svanerne ma lide under.
Kanterne ber @ndres lidt ved
greesarealerne ved legepladsen,
sd neste ars svaneunger kan
komme pa grees og blive “torret
igennem” i lebet af dagen. Vil
det hjaelpe dem mod igler?

Fuglelivet
spurvehag: ses stadigvak af og
til hen over moseomradet, men
ofte generes de af kragerne.
Holder til i1 villahaverne, isar
ved foderanleg.

knopsvane: et uheldigt ar.
Forst dode hunnen pludseligt
ved redeforberedelserne, og
dern@st ankom en ny hun, som
desveaerre ikke var klar til fami-
lieansvar.

fiskehejre: de fik til gengaeld
en unge pa vingerne. Men om
den har overlevet, er et dbent
spoargsmal. I dag sas kun forel-
drefuglene (18/8).

lille lappedykker: i begyndel-
sen var de yderst livlige og synli-
ge, de 3 par. S4 kom geasinvasio-
nen og de mange blishensepar,
og man sa dem ikke sa ofte, og til
sidst.. er de forsvundet? Geesse-
ne forlader os, blishensene har
deres unger pé vandet, og 2 un-
ger dukker overraskende op i
“Lillese.” Med deres fine, uaf-
brudte kalden pa fode! Den ene
unge faldt desveerre hurtigt fra,

) DaﬁiBolig

SAMARBEJDER MED NORDEA

Skal boligen selges, sd tal med os!!

Vi laver en gratis og realistisk salgsvurdering af netop din bolig og
sorger for en serigs og sober radgivning.
“Vi koster kun en kop kaffe nar vi kigger forbi.”

Med venlig hilsen
Kristian @rtoft Geisler

Statsaut. ejendomsmaegler & Valuar, MDE
Din personlige og lokale ejendomsmeegler

DanBolig Gentofte TIf. 39 40 80 90 NN

men den anden klarede sig igen-
nem laengere tid. Om den er ble-
vet helt flyveferdig vides ikke
med sikkerhed 1 ojeblikket. Lidt
senere kom endnu et par med 2
unger til syne i ”Storese”.

gragas: Kun 1 par havde un-
geriar (6), der voksede sig klar.
Men til gengaeld var der ofte
30-35 ungfugle fordelt over he-
le omradet. Alle forsvandt
straks 1 begyndelsen af juli.

grdand: et helt usedvanligt
vellykket ynglear. Mange hun-
ner med @llinger, mange ellin-
ger endda, men ogsé mange tab
undervejs. Ingen tvivl om, at
der alligevel kom en del pa vin-
gerne. Bedste antal siden 2001 1
hvert fald.

troldand: det var lenge usik-
kert, om der i det hele taget ville
komme nogle unger. Men da det
blev varmere og mere stabilt i
vejret, lykkedes det. For gje-
blikket ses 3 hunner med 3-5
unger i seerne.

taffeland: 1 hun med 3 unger,
der klarede forhindringerne.

gronbenet rorhone: disse seje
fugle kom lidt senere i gang end
blishensene. Til gengaeld var der
overraskende mange par fordelt i
alle soerne. En hel del halvstore
unger ses tydeligt sogende efter
fode i sivkanterne og mudder-
omréaderne i disse dage.

blishone: mange reder at iagt-
tage, og senere mange unger pa
vandet, men en stor del af dem
er forsvundet nu. Er det krager-
ne og skaderne?

nattergal: lod sig ogsé here i
fordret. Hvordan skal deres
ynglebetingelser vere? Er det
muligt i Nymosen?

Jinko VVS ass
39 65 87 66

39 65 21 27

Fax 39 65 52 15
www.zinko.dk
admin@zinko.dk

Kontor & vaerksted

Mesterlodden 30

bien & blomsten

L

Hvornar har du
sidst veeret |
bien & blomsten

vangede bygade 77
2820 gentofte
39763070

NIELS MADSEN

NV

AUTOSERVICE

Al mekanisk arbeide ucfores

- ladearbeide
- Lakering
- Forsikringsskader

iR e «lis oiie clie «wokiis oEe o
Stolpegéardsvej 16 ¢ 2820 Gentofte
TIf. 39 65 79 80
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Basaren 5. og 6.

Basaren i Vangede Kirke bygger
pa mange traditioner. Men nu og
da skal traditioner brydes, og det
er, hvad der sker i ar. Basaren
har i mange ar veeret atholdt den
anden weekend 1 november, men
vi har i ar besluttet at flytte den
en uge, s basaren i stedet afhol-
des en uge for, end den plejer.
Der bliver herved lidt mere luft,
inden julen star for deren, men
det skal ikke afholde nogen fra
at kebe julegaverne pd basaren.

Hvad basaren byder pa i ar er
endnu ikke fastlagt, men der vil
vaere tombolaer, salgsboder og
lotterier. Selvfolgelig ogsé et
stort loppemarked — allerede pa
nuverende tidspunkt er der ind-
leveret store mangder af beger,
tej, porcelen og nips, og vi ha-
ber selvfoelgelig, at der indleve-
res endnu mere.

Basaren vil sedvanen tro fa
besog af en af de gamle muse-
umsbrandbiler og mon ikke The
Gordon Pipes and Drums vil ab-
ne basaren med sekkepibemu-
sik. Der vil naturligvis ogsa ve-
re underholdning begge dage.

nov

Basaren er bl. a. med til at fi-
nansiere onsdagsmederne, hvor
man kan mede mange spanden-
de foredragsholdere, samt café-
aftener med musik og sang.
Spejderne ved kirken modtager
ogsa stette, og det samme gor
KFUK-sociale arbejde, Dan-
mission og Gadebern i Afrika.

Nar der sker storre naturkata-
strofer rundt om 1 verden, vil
nogle af pengene fra basaren
blive brugt til hjelpearbejdet.
Ved flodbelgekatastrofen i Asi-
en blev der fa dage efter kata-
strofen sendt kr. 15.000,- afsted
til hjelpearbejdet.

Vi héber, at mange Vangede-
borgere igen i ar vil laegge vejen
forbi Vangede Kirke, for at se pa
de mange tilbud, der er.

Uden sponsorer kunne basaren
ikke afholdes, sa derfor en stor
tak til Restaurant Cassiopeia ved
Planetariet, Finn vores lokale cy-
kelhandler, Charlottenlund Bog
& 1dé, Skjold Burne i Vangede
og Matas i Vangede.

Freddy Svitring

J.5.

EJENDOMSSERVICE
v/Jan Sgrensen

Vinduespolering

Trappevask
Aldrehjeelp

20 66 97 02

jema
antenner

jema-antenne.dk

39 670 580

Nymose bernehave, som lig-
ger pé hjernet af Mosegards-
vej og Dxnevej, er en af kom-
munens @ldste institutioner. [
1953 omdannedes den tidlige-
re Vangede vuggestue til Bor-
nehaven Norlevsminde, som
senere skiftede navn til Ny-
mose Bernehave.

Bornehaven er kendetegnet
ved kun at rumme 23 bern, og
atbo i et villakvarter med have.

Bornehaven egnsker, at bern
og foraeldre oplever og erfa-
rer, at vores hverdag med bor-
nene pa mange mader ligner
den derhjemme. Vi legger
stor vagt pa, at barnene laerer
at omgas hinanden og naturen
pa en respektfuld made.

Naturen undersegges i Ny-
mosen og i vores egen have,
hvor vi gennem tre ar har faet
opfyldt vores enske og om-

Skulptur i bernehaven

dannet en nedslidt legeplads
til en frodig have, hvor plan-
ter, krydderurter, sten, frugt-
tracer, buske og legeredskaber
inviterer til oplevelser, der sti-
mulerer bernenes sanser og
fantasi.

Dette eonske har vi kunnet
realisere gennem stotte fra
Gentofte Kommunes lege-
pladspulje.

Nér Skulpturleg har lagt sid-
ste hdnd pé arbejdet, kan vi
praesentere en smuk, brugbar,
anderledes og spendende le-
geplads, som ikke findes an-
dre steder.

Vi holder reception torsdag
den 13. oktober fra 14-16.

Vi ser gerne tidligere bern,
foreeldre, naboer samt andre
interesserede.

Med venlig hilsen,
Britta Sieling
leder af Nymose Bornehave

VANGEDE
Pizzna OG GRILL

_-.-,-—-.-’-’—

Mandag -fredag 11 - 22
lgrdag - sendag 12 - 22
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Anja og Willy Arpe
KLINISK TANDTEKNIKER

Ordrupvej 86
2920 Charlottenlund
39 90 64 50

Behandling pa

plejehjem, hospital
og klinik

Konsultation efter aftale

Tilskudsordning med Kommunen

Tilskud fra sygesikringen og “danmark”

Har du smerter i led og muskler?

- 0g har behov for behandling eller traening hos
specialuddannede fysioterapeuter, sa ring eller
klik dig ind pa vores nye hjemmeside

www.gentoftefysioterapi.dk
og lees om vores muligheder for at hjeelpe dig.

Gentofte Fysioterapi & TraeningsCenter
Gentoftegade 52 - 2820 Gentofte

TIf. 39 68 21 24 - Abent kl. 7-20
Afd. Fuglegéardsvej 45 i Vangede
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Film 1 Kino

I Gentofte Kino er saesonen net-
op startet og hos os har den 67-
arige biograf absolut ingen pla-
ner om at ga pa pension. Tveerti-
mod viser de kommende méne-
ders mange danmarkspremierer
og skenne filmtilbud, at den lo-
kale biograf aldrig har veret
hyggeligere, bedre og mere ung-
dommelig.

Faktisk er der s& mange nye
film, at det er sveart at fa plads
til at neevne dem alle.

Gentofte Kino er bade med i
Biografklub Danmark og Film-
porten og vil fortsat satse pa
kvalitetsfilm i alle genrer samt
god og personlig service.

I de naeste 4 maneder og inden
aret er forbi kan vi bl.a. byde pa
20 danmarkspremierer som:

Cinderella Man med Russell
Crowe og Renée Zellweger i en
sterk folelssesfilm.

Charlie og chokoladefabrik-
ken med Johnny Deep og Hele-
na Bonham Carter og danske
stemmer af bl.a. Henrik Lykke-
gaard, Johnny Jergensen og Nis
Bank-Mikkelsen

Den standhaftige gartner, en
steerk storfilm med Ralph Fien-
nes, Danny Glover og Rachel
Weisz og masser af folelser.

Broken flowers med Bill Mur-
ray i een af hans bedste film no-
gensinde og sammen med Sha-
ron Stone og Jessica Lange.

Far til fire — gi’r aldrig op
med Niels Olsen, Jess Ingerslev,
Claus Bjerre og Martin Bryg-
mann.

DET LEVENDE SLOT, en
forrygende flot tegnefilm med
danske stemmer.

KINO -

MORKE, sterkt dansk drama
med Nikolaj Lie Kaas, Nicolas
Bro og Laura Drasbak.

ZORRO hvor Antonio Bande-
ras, Anthony Hopkins, Catheri-
ne Zeta Jones og Ratl Mendéz
igen svinger svardene.

NYNNE er en l&nge imodeset
dansk film med Stine Stengade,
Lars Kaalund, Jonas Elmer og
Mette Horn.

In her shoes er fyldt med hu-
mor med Cameron Diaz, Toni
Collette og Shirley MacLaine.

Walter & Trofast — Det Store
Grontsagskup, en forrygende
verden i ny animationsteknik.

A history of violence med
Viggo Mortensen, Maria Bello,
William Hurt og Ed Harris. En
virkelig stor filmisk oplevelse.

Allegro med Helena Christen-
sen, Henning Moritzen og Ul-
rich Thomsen.

Harry Potter og flammernes
pokal.

King Kong med Naomi Watts,
Jack Black og Adrian Brody

Narnia: Heksen, loven og gar-
derobeskabet er en pragtfuld
film om naturens mysterier.

Herudover kommer der en
raekke arrangementer hvor kul-
turelle personligheder vil intro-
ducere en reekke arrangementer
som bl.a. vil indeholde spaen-
dende og givende film.

Ja, vikunne jo blive ved... men
vi kan jo ikke blive ved. Kom
selv og se!

God forngjelse i Gentofte Ki-
no! Kino er Cool — bdde som-
mer og vinter!

Erik Hamre

GALLERI

CAFE -

’ GENTOFTE Kab/bestil billetter
www.gentoftekino.dk

pa nettet

Film kan ses i din lokale biograf

Blandt de naeste maneders visuelle herligheder kan vi bl.a. fremhave:
Cinderella man - Charlie og chokoladefabrikken - Zorro - Nynne
Den standhaftige gartner - Broken flowers - Det levende slot
In her shoes - Walter & Trofast - A history of violence - Allegro
Mrs. Henderson - Peddersen & Findus - King Kong - Narnia
Vi abner 45 min. for forste forestillig, kom i god tid og hyg dig i vor dej-

lige café. Nyd kaminildens buldren og Galleriets skiftende udstillinger.

Gentoftegade 39 - Telefon 39 65 33 50

Nobile dl'Montepuleiano DOCG
Castellani

Vi har temt vinkzlderen og tilbyder NU denne kvalitetsvin fra
Toscana til spot-pris. Vinen er produceret pa druesorten
Sangiovese, som lokalt kaldes, Prugnolo Gentile med smé
mangder af Canaiolo, Trebbiano og Malvasia.

Vinen har lagret p4 sma egetrasfade i minimum 2 &r inden
aftapningen pa flaske. Druesammensatningen - og den 2
ars fadlagring - resulterer i en vin med flot fremtoning.
Farven er intens granatred og smagen er yderst behagelig
krydret med stor fylde og megen finesse. Den afsluttende
Jouquet har moden frugt med "egetraets” fine strag.

Kun sjeldent steder du pa en vin, hvor der er s& meget kva-

T S1a derfor til NU!

Normalpris1 ﬂ 119,75

2000 Les Tours De L
Saint-Emilion

Grundet mange ars samarbejde med Grand Cru Classé slottet
Chatéau Laroque, er vi blevet tilbudt et parti af deres fremra-
gende 2.vin i topargangen 2000.
Chateau Laroque Grand Cru Classé har varet i
Beaumartin-familiens eje i snart 50 ar. 1 1996 blev slottet,
efter mange ars ihardigt arbejde, klassificeret som
Saint-Emilion Grand Cru Classé. Slottet er i dag den
storste ejendom i Saint-Emilion med hele 83 hektar,
herafl 58 som er tilplantet med vin. Deres marker er
plantet med 87% Merlot, 11% Cabernet Franc og 2%
Cabernet Sauvignon. 1 argang 2000 blev Merlot-druen
topmoden hvilket giver en vin der er perfekt drikkemoden
i dag og med fordel ogsé kan gemmes frem il 2009.

Denne 2.vin fra Chateau Laroque, Saint-Emilion Grand
Cru Classé kan vi med stolthed anbefale vinelskeren,
som altid er parat pd en smagsoplevelse ud over det
saedvanlige!

Normalpris 1 fl. 149,75

Nu 1 flaske

97_5

U SIJOID BURNE
Ventiandel

Vangede Bygade 77 - 2820 Gentofte

TIf.: 39 65 34 00
Se flere tilbud i butikken eller pa www.skjold-burne.dk

TOURS
\ROQUESS
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Zinko skifter ejer

Efter at have boet i Canada i 3 ar
indtil 1966, flyttede min familie
og jeg til Vangede og startede
som viceveaert i Vangede Bygade
115. Men jeg ville gerne noget
mere, og i 1969 startede jeg
blikkenslager firmaet Zinko,

Zinko pa Vangede Bygade 77, her
holder Bien og Blomsten til i dag,
men der har veeret en del andre
butikker i dette lokale. For blom-
sterforretningen var her en dyre-
handel

som den-
gang la i
kaelderen
pa Vangede
Bygade
115. Siden
er der sket
mange ting, vi flyttede til VB
110 og lavede en vvs butik. Da
huset skulle rives ned, flyttede vi
til VB 77 i nye lokaler. Firmaet
blev storre og vi treengte til mere
plads. Sa min gode ven mebel-
polster Leif Christiansen og jeg
byggede et nyt hus/lokaler pa
Mesterlodden 30. Her har vi til
huse i dag. I den tid, hvor vi har
vaeret 1 Vangede, har vi veret
med til at udsmykke byen, hvor
vi lavede de gamle lamper, som
blev teendt til jul og selvfolgelig
pa Gentoftemessen. Samtidig
har jeg veeret med i bestyrelsen i
Gentofte Handverkerforening i
ca. 28 ar, og i dag er jeg formand
for borgerforeningen i Gentofte.
Det har vaeret en god tid i Van-
gede for mig og min familie,
men alt har en ende. Efter 36 ar

vente med udskiftning af dine lase?

Det er alt for nemt at “snyde” de gamle
lase, sa vil du sikre dine veerdier,

anbefaler vi udskiftning til lase
med trapezformede nagler.
AA cykler & lase samarbejder med
professionel lasesmed, som tilbyder

0.

~

udskiftning af et stk cylinder pa
hovedder med 3 negler

kr. 600,- incl moms.

Er din cykel klar til efterarets provelser?
— ellers giv den et eftersyn
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MURER
ARBEJDE
——

Her startede Per Johansen Zinko pa Vangede Bygade. Det var lige over-
for, hvor Netto ligger nu. Ved siden af Zinko havde murermester Svend-
sen sit kontor. Pa pladsen bagved var der, udover Svendsens materialer,
en treelasthandel en donkraft servicevirksomhed. Alt dette er nu erstattet
af den nye rodstensejendom med lejligheder.

som selvstendig treekker jeg
mig tilbage og vil nyde mit oti-
um. Firmaet Zinko A/S bliver

drevet videre som altid, men dog
med ny ejer Bristen Ejen-
domsinvest A/S.

Jeg vil hermed gerne si-
ge tak for de mange gode
ar til vores kunder og ha-
ber at de fortsat vil bruge
firmaet Zinko A/S.

Per Johansen

Mesterlodden 30, hvor
Zinko holder til i dag

Hver sondag
fra kl. 13.00

2 stk. steg m/rugbred og surt

Kkr. 25,-

TIf.: 39 68 01 78
mandag - onsdag 11 - 01 / torsdag - fredag 11 - 02

lordag 9 - 02 /sendag 9 - 01

/ / ¢ Vangede (Bygac{A
Café La Vie
Tlf. 39 61 66 66
(Ved biblioteket)

Har altid mange gode tilbud
F.eks.:

» Stor fadel Gren Tuborg 25,- kr.
» Spaghetti m. kedsauce 39,- kr.
» Kiylling i karry sauce med ris 39,- kr.
> 2 Polsehorn 25,- kr.
» Lun croissant m. hensesalat 25,- Kkr.
» Lun croissant m. ost 20,- kr.
Fodselsdage, private fester, moder m.m.
kan vi ogsa finde ud af




SuperBrugsen

www.superbrugsen.dk

Forkeel dig sely
9. sept. kl. 18-22

Oksefilet m/fedtkant 1 1 9 95
1,3 - 1,6 kg. dansk, pr. stk.

Sma kartofler 1000
650 gr. danske, pr. bakke

Hansen is 95
850 ml. aegte flgde 39

Brunello di Montalcino 00
under 2 pris, 6 flasker 595

Rosso di Montalcino 00
6 flasker 29 5

Slagteren
taender

;.ABI\I‘II.\JI(‘?-S'I:IDER Mandag-fredag 9-20 - Lgrdag 8-16
Super Brugsen Vangede

Vangede Bygade 61 - 2820 Gentofte - TIf. 39 68 05 38
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Tangede Avis

\&/

KONTORLAGERET
Nybrovej 87 - 2820 Gentofte

TIf. 45 35 00 14

Abent:
Man.- Fre. 9-17.30
Lor. 10-14

Nye og brugte
kontormobler

Storste udvalg i kontorstole

NATURSTENS

Detaljerne gar forskellen!
Alt i natursten pa eget skareri
granit, skifer, marmor...

Kom ud og besgg os.

Naturstenskompagniet ApS - Telefon: 70 22 19 80
Mesterlodden 26

Abningstider: Mandag-torsdag 7.00-16.30 - Fredag 7.00-18.00

og ferste lgrdag i maneden 9.00-13.00

Klinik for fodterapi

/Stine Lund Mort SPE
Sl s A
. — PIZ7ZA & GRILL —
Vangedevej 129 29 65 02 12
39680913 39 65 02 62

Kgb 10 pizza, pasta
eller pizzasandwich
og fa den

Abningstider:
mandag til lgrdag fra 11 til 22
sen & helligdage fra 12 til 22

- Vangedevej 2 - 2820 Gentofte -

ko4

Nymose
Dyreklinlk quDzws\ec?r?:ous

Vangede Bygade 128 - 2820 Gentofte - TIf. 39 76 00 77

° Klrurg|skog medicinsk
behandling afhunde,
katte, fugle og mindre

starter med

fadderne

Konsultation efter aftale

husdyr. o .
® Tandbehandling, rentgen- Aben konsultation
diagnostik og hierte- mandag-fredag 12:00-17:00
undersggelse med EKG. onsdog fl“lge 17:00-19:00
® Fodersalg. |zrdag 10:00-12:00

Dogn- og weekendvagt tif. 39 76 00 77
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Charlotteklubben

din lokale pensionistklub
tif.: 39 68 03 41
Vangede Bygade 55
Medlemskab koster 140 kr. om
aret (et ar fra den dag man mel-
der sig ind).

Gymnastik koster 90 kr. ekstra
hvert halve ar.

Medlemskab + Biograf koster
140 kr. (11 film) hvert halve ar.

Programmet for efteraret 2005
kan hentes i klubben fra den 25.
august.
Aktivitetsoversigt for
efteraret 2005
I efteraret 2005 er der 3 arrange-
menter i Vangede Kirke, hvoraf
det ene er en H.C.Andersen ka-
baret, som laves i samarbejde
med Vangede Kirkes menig-
hedsrdd (mandag den 14. nov.).

10. okt: Banko i Kirken.

11. nov gar vores udflugt til
Fantasy-world.

7. dec arrangeres traditionel
juletur til Tisvilde hejskole

12. dec: “Julefrokost” 1 Kirken

Det er lykkedes os sammen
med AOF at lave et par rundvis-
ninger i OPERAEN for med-
lemmerne.

Der er biograf hver onsdag
12:30 — Gymnastik hver tirsdag

Vi spiller whist hver mandag
og bridge hver tirsdag & fredag.

Béde til bridge og whist mang-
ler vi substitutter.

Vi kunne tanke os at abne for
skakspillere; sa kom og snak
med os i Charlotteklubben, hvis
I er interesseret.

Vi har hyggesnak/hobby hver
torsdag — frimerker og biograf
hver onsdag

I biografen skal vi inden jul se:

Kongekabale, Finding Never-
land, Blomstrende Efterdr, Bag
det stille ydre, Bridget Jones,
Hotel Rwanda, Oh, Happy Day,
Osama, Lad de sméa bern, Brod-
re, Pigen med perleorering.

Matas i Vangede bygger bro over sundet

Sammen med 2 kolleger har
Christian Holme fra Matas, Van-
gede kabt tre butikker i Sverige,
to i Malme og en i Varberg (ca.
75 kilometer syd for Goteborg).
Butikkerne har eksisteret siden
1999 og har hidtil vaeret drevet af
Matas A/S. Christian fortsatter
som ejer af butikken i Vangede.

Pr. 1. september er Anne Le-
ditzig ansat som bestyrer i Ma-
tas pd Vangede Bygade. Anne er
28 ar og har tidligere varet be-
styrer i Matas i Hillered.

“Jeg har leenge gerne villet ud-
vide med flere butikker og ser

det som en udfordring at udbre-
de kendskabet til Matas i Sveri-
ge. Det er vigtigt for mig at be-
holde butikken i Vangede, da
jeg har en meget loyal kunde-
kreds, som jeg har kendt gen-
nem mange ar. Den vil jeg ikke
svigte”, forteeller Christian Hol-
me.

Christian vil derfor selv vaere i
butikken i Vangede en gang om
ugen, men Anne Leditzig vil std
for den daglige drift.

For yderligere information
kontakt Christian Holme pa:
40 68 38 78.

matasS Tibudet aelder9 sep.

eller

-
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touch of pink eau de toilette

ﬂ body creme og eau de parfum
Frit valg

Vangede Bygade 92 - TIf. 39 65 33 22

[ . N N . N9 QN
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Okonomisk
eftersyn

- Overvejelserne om pension
ber starte i god tid

Det er helt naturligt for os at give
bilen, teenderne og fyret et regel-
messigt eftersyn. Det samme bor

Tangede Avis 15

DaG TIME

BRDR. TORP ApS
- alt glarmesterarbejde udfgres

Reparatlon af ruder
Billedindramning

gaelde gkonomien og pensions- Spejle i alle mal MocENs

opsparingen — gerne regelmaes- Fotoram_mer 'AS%RE\E Quartz-veerk. Rustfri stal urkasse med indfattede sten.
sigt — og helt frem til pensionsti- Gaveartikler o G ULD Mineralsk glas. Vandbeskyttet indtil 30 m.
den. TIf.: 39 65 17 20 OULSEN Leederrem med bogstaverne “I D & G” med isatte sten.

D&G personificeret spaende

Kr. 1. 895 -

Gentoftegade 33
TIf. 39 65 02 01
www.guldsmedpoulsen.dk

— Der er mange gode grunde til
at investere tid og kraefter i en
grundig planlegning af pensi-

eller 39 65 60 18
Vangede Bygade 39

onsalderen. Jo for man begynder
planlegningen, des bedre kan
man na at sikre sig. Det er jo dej-
ligt, at ekonomien er péd plads,
nar man forlader arbejdsmarke-
det og far mulighed for at dyrke
hobbyer og gere de ting, der tid-
ligere métte vige til fordel for ar-
bejdet, siger filialchef Henrik
Dyrborg, Danske Bank, Vangede
afdeling.

Som en tommelfingerregel kan
man sige, at det som ung er vig-
tigt at taeenke pa sine forsikringer,
der skal sikre ved dedsfald eller
ved tab af erhvervsevne. Senere i
livet er det en god idé at fokusere
ekstra pa opsparingen. Og i slut-
ningen af den erhvervsaktive al-
der og ved begyndelsen af tilvae-
relsen som pensionist skal man
planlegge, hvornir og hvordan
opsparingen skal bruges.

Udnyttelse af friveerdien i ejer-
boligen kan veere med til at skabe
fleksibilitet 1 pensionsalderen.
Det kan blandt andet ske ved
hjelp af nedsparingslan eller af-
dragsfrie lan, fx Danske Priori-
tet. Her har man mulighed for at
frigere penge til for eksempel
dremmerejsen for familien, et
nyt kekken eller udbygning af
pensionsopsparingen. Friverdi-
en i ejerboligen kan i det hele ta-
get vaere med til at skaffe luft i
okonomien.

— Der er mange forskellige mu-
ligheder. Vi lever af at hjelpe
med at skabe et godt ekonomisk
overblik. Derfor er det en god idé
at tage de relevante papirer under
armen og kigge ind i den lokale
afdeling af Danske Bank. Vi kan
fortelle om ensker og mulighe-
der henger sammen og prasen-
tere forslag, der gor, at dremme-
ne kan ga i opfyldelse, siger
Henrik Dyreborg.
Kontaktperson:

Filialchef Henrik Dyreborg,
telefon 39 75 09 89

Einle® Tal med os om Danske Prioritet |

Hvorfor Danske Prioritet?

Ideen er enkel: Du tager et 1an i din bolig eller maske i dit sommerhus
f.eks. 250.000 kr.

Lanet indseettes pa en konto, der fungerer som en helt almindelig len-
konto. Belabet forrentes pa denne konto med samme sats, som du
betaler pa lanet, dog hejst et belab der svarer til restgeelden pa lanet.

Kom ind og her, hvad Danske Prioritet kan betyde for dig. Faer vi til-
byder Danske Prioritet, vurderer vi din ekonomi. Det er gratis og
selvfelgelig helt uforpligtende.

Ring og book et mede hos Henrik eller Torben.

Vangede Afdeling
TIf. 39 7509 80
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A.A. Cykler Nogler Sko Service TIf. 39 65 34 34 Mango TIf. 39 65 60 64

mandag-torsdag 10.00-17.30 mandag-tirsdag 9.30-17.30

fredag 10.00-17.30 onsdag lukket

lordag 9.00-13.00 torsdag 9.30-19.00

Bien og Blomsten TIf. 39 76 30 70 fredag 9.30-17.00

mandag lukket lordag 9.00-13.00 R

tirsdag-fredag 10.00-17.30 Matas TIf. 39 65 33 22 DI n |0k0 |e
lordag 9.00-14.00 mandag-fredag 10.00-18.00

sondag 10.00-14.00 lordag 9.00-14.00

Comet rens TIf. 39 67 08 47 Mexico TIf. 39 65 09 65 0 m m er u n e
mandag-fredag 11.00-17.30 mandag-fredag 10.00-22.00 www.mexico100.dk T

lordag 10.00-13.00 Lor-, son- og hel.d 12.00-22.00

DanBolig TIf. 39 40 80 90 levering alle dage  16.00-21.00 .
mandag-onsdag 9.00-17.00 Murer & VVS Kjeld Hansen TIf. 39 65 39 65 BUddll’lge
torsdag 11.00-17.00 mandag-fredag 11.00-17.00

fredag 5.00-17.00 Netto Treelasthandel A/S
sondag 10.00-16.00 mandag-fredag 9.00-20.00

Danni Sko TIf. 39 65 53 63 lordag 8.00-17.00 . .
ey OS0070 NM Autoservice TIf. 39 65 79 80 B”dg‘é’gg"%ggézm
redag 2Bl Nymose Dyreklinik Degnvagt TIf. 39 76 00 77 . s
lordag 9.30-14.00 mandag-fredag 12.00-17.00 v/ Buddinge Hovedbanegard
Danseskolen, Eka dans TIf. 39 65 31 07 onsdag tillige 17.00-19.00

Danske Bank TIf. 39 75 09 80 lordag 10.00-12.00 59 56 04 1 1

mandag-fredag 10.00-16.00
torsdag tillige 16.00-17.30
Raédgivning efter aftale 8.00-18.00
Diligencen

mandag-onsdag 11.00-01.00
torsdag-fredag 11.00-02.00
lordag 9.00-02.00
sondag 9.00-01.00

Ejend.mag., Brich & Wermer

mandag-torsdag 10.00-17.30
fredag 10.00-16.00
sondag 10.00-14.00

TIf. 39 68 01 78

TIf. 39 68 33 30

Pariser Salonen
tirsdag-torsdag
fredag

lordag

Skjold Burne
mandag-fredag
lordag

Super Brugsen
mandag-fredag
lordag

Sweetie Mode

Konsultation efter aftale

TIf. 39 65 34 76

TIf. 39 65 34 00

TIf. 39 68 05 38

TIf. 39 65 31 38

Farve Basen Tapet Isenkram TIf. 39 65 10 26 mandag-onsdag 10.00-17.30
mandag-torsdag 9.00-17.30 torsdag-fredag 10.00-18.00
fredag 9.00-18.00 lordag 10.00-14.00
lordag 9.00-13.00 Totten Tine 39 65 71 35 / Anette 39 65 83 13
Glarmester Torp TIf. 39 65 17 20 mandag-torsdag 9.00-17.30
mandag lukket fredag 9.00-15.00
tirsdag-fredag 11.00-17.30 Tyden TIf. 39 68 26 34
e IR0 Vangede Apoteksudsalg TIf. 39 65 46 00
Kirken, Vangede kirke TIf. 39 96 11 90 mandag-fredag 9.30-17.30
mandag-lordag 9.00-16.00 lordag 9.30-13.00
onsdag tillige -19.00 : Vangede Avis TIf. 39 65 74 41
sondag kun i forbindelse med gudstjeneste mandag-fredag 9.00-16.00
ool mandagfredagt 0071500 Vangede Bibliotek TIf. 39 65 38 47
onsdag ogsa 17.00-19.00 mandag-torsdag 11.00-18.00
lordag 10.00-12.00 fredag 11.00-16.00
Kontakten, El-service TIf. 39 65 47 60 lordag 10.00-14.00
mandag-torsdag  10.00-16.00 Vangede Pizza & Grill TIf. 39 65 70 76
fredag 10.00-15.00 mandag-fredag 11.00-22.00
lordag-sendag 12.00-22.00
Villabyernes Grill TIf. 39 65 12 22
sondag-mandag 16.00-22.00
lordag lukket
Wienersalonen TIf. 39 65 78 91
tirsdag-torsdag 9.30-17.30
fredag 9.30-18.00

Alle disse butikker er medlem af Vangede Bycentrum.

Medlemsbutikerne kan du kende pa at de har dette marke siddende i deres ruder.

Klip annoncen ud, sa har du altid telefonnumre og abningstiderne.

VANGEDE BYCENTRUM

Snedkermeste‘

Tom Christiansen

Mesterlodden 30
2820 Gentofte

TIf. 39 68 05 56
Bil 40 34 85 56

email@snedkermesteren.dk
www.snedkermesteren.dk

Lokale til leje

beliggende pa
Vangede Bygade

ledig pr. 1. okt. 05
Husleje pr. md. 3.000,-
incl. stram excl. varme
27 m* med adgang til
kekken og toilet.

Henvendelse
39657135-396583 13

g
/S

KONTAKTEN

aut. EL-installator

Anders Panduro Petersen
Nymose Huse 2
820 Gentofte

Tif.: 39 65 47 60

[ | Kjeld Hansemn 4

Vangede Bygade 56
Telefon 39 65 39 65

3 Butik og udstilling
3 Bad og modernisering
3 Skifer - tegl - paptag

¥ VVS service
m. dfagnvagt

Www.lgeldhansen.dk
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DERES
LOKALE
RENSERI

Skind- & pelsrens
samt opbevaring

Gardin — Dynevask

Mgbelbetraek &
taepper

Kvantu%hyt
Kom med (o)
5 stk tgj betal for 4
Det billigste stk. t@j er gratis

Faerdigrens & pres fra dag til dag
Kig ind
Altid et godt tilbud

Abningstid
Hverdag 11 - 17.30 " lgr. 10 -13

Vangedevej 137
2820 Gentofte
tif. 39 67 08 47




